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“Dedico este livro aos companheiros que
deixaram os varanddes da indiferenca e
partiram, decididos, para o servico do Bem

"
aos meus filhos Graziela e Alexandre,

esperando estejamos juntos sempre no
lado certo da rua,"”
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FUNDO MUSICAL

Em 1975 a Unido Municipal Espirita de
Bauru realizou amplo trabalho de divulgacio
doutrindria, Foram mobilizados todos os seus de-
partamentos, com a convocacdo de muita gente.

Atendendo & indicagdo do grupo encar-
ro?ado da programagdo, fazia parte de minhas ta-
refas preparar uma mensagem com a tonica da
campanha; participacdo.

Apos “espremer” o cérebro durante vérios
dias, @ procura de uma idéia de impacto, ocor-
reu-me contar a histéria de um homem que, ten-
do morado durante anos defronte a um Centro
Espirita, nunca se decidira a atravessar a rua para
participar de suas atividades, embora fosse sim-
patizante da Doutrina Espirita.

Semelhante imagem ilustra perfeitamente
a condicdo de muitos espiritas que, por comodis-
mo ou indiferenca, deixam passar a preciosa
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oportunidade de enriquecer suas vidas, integran-
do-se "‘pra valer’” no Espiritismo.

A mensagem, intitulada Do OQOutro Lado
da Rua”, fez sucesso e, ainda hoje, tem sido uti-
lizada por grupos espiritas, em campanhas simi-
lares.

Outras solicitagbes vieram, envolvendo
festejos natalinos, evangelizagdo infantil, assistén-
cia social, culto do Evangelho, oragdo, . . Eu
optava geralmente por uma historia, inspirada,
ndo raro, em fato real, por sentir a forca dessa
forma literdria, que motiva a leitura, além de fa-
cilitar o entendimento e a identificagdo do leitor
cOm 0§ conceitos expostos.

Por outro lado, em viagens frequentes, nas
jornadas de palestras, colhia muitas experiéncias
de companheiros de ideal, relacionadas com as
atividades espiritas. Seguindo a mesma orienta-
cdo, eu as transformava em historias. Varias de-
las foram publicadas em periddicos espiritas,

Dal surgiu este Atravessando a Rua, ten-
do gor “masica de fundo” o convite & partici-
pacdo, sempre presente em tudo o que diz res-
peito ao Espiritismo, em face de sua vigorosa e
esclarecedora mensagem.

Bauru, marco de 1985.
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1
O ELIXIR MILAGROSO

Mario Kleber, dedicado pediatra, fazia a
(ltima visita & creche espirita, onde prestava as-
sisténcia médica a cento e cinquenta criangas,
antes de empreender longa viagem,

— Estdo todos bem, Minha preocupacéo é
o Johnny, Muito debilitado, ndo vem reagindo 4
medicacdo. Nas duas vezes em que 0 internamos
e;perimentou melhoras, mas ndo foram satisfa-
torias, . .

- Também, pudera, — comenta Margari-
da, funcionéria encarregada do bergdrio — nas
condicdes de sua casa é um milagre que esteja
vivo!, .,

~ Esse milagre repete-se com milhdes de
criancas. No seu caso, entretanto, parece haver
uma deficiéncia congénita. O pouco que conse-
guimos aqui, no sentido de fortalecé-lo, fica per-
dido quando retorna ao lar,
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Johnny tinha um ano. Pesava como crian-
¢a de cinco meses, extremamente magro, vitima
de infpoq&es renitentes e invenciveis desarranjos
intestinais,

O pai, cuja iniciativa em direcdo do filho li-
mitara-se & escolha do nome inglés, que soava es-
tranho num crioulinho subdesenvolvido, era
alcodlatra impenitente, alérgico ao trabalho,
Quem garantia o sustento era a esposa, se € que
se pode sustentar uma familia de cinco pessoas
com saldrio minimo. A salvag8o estava na creche,
onde as trés criancas passavam o dia, enquanto
ela desempenhava suas fun¢des de servical do-
méstica e o marido perambulava pelos bares,

Mario preparou o receitudrio para Johnny,
orientou Margarida, deu o endereco de um cole-
ga que o substituiria em emergéncias e se despe-
diu. Sentiu-se particularmente deprimido ao re-
ter o garotinho em seus bracos, imaginando que
0 Espirito que animava aquele corpinho débil
cedo partiria, como ave deixando acanhada gaio-
la. No dia seguinte empreendeu a viagem.

Retornou apos cinquenta e cinco dias. Seu
primeiro pensamento ao dirigir-se a creche foi o
mesn;o que o acompanhara: Como estaria o me-
nino

Procurou Margarida, abracou-a e foi logo
perguntando:

— E o Johnny?
- Ah! Doutor! Nem imagina!. ..
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— Morreu?!

- Ndo. ..

~ Esté muito mal?
-~ Venha ver. . .

Levou-o ao cantinho destinado 4 recrea-
¢d0. .. Sem conter a surpresa o médico viu o me-
nino engatinhando, lépido. . . Quase ndo o reco-
nheceu. Engordara, estava corado, sorridente. . .

- Um menindo, ndo acha? E como gosta
de comer!. . . Nio ha alimento que chegue! De-
sagareceram as infecpdes! O intestino estd
"i ia"!o L

— O que aconteceu? Deram:-lhe algum re-
médio milagroso?!

- 1ss0 mesmo! Um elixir infalivel!
— E caro?

— Né&o custou nada!

- Como se chama?

— Amor!

-~ Amor?

— Sim. Quando o senhor viajou comentei
o problema com Rea Sllvia, uma das voluntérias
da creche e ela “‘matou a charada’’, explicando:

“Creio que falta ao Johnny um pouco
mais de cuidado, de carinho, de dedicacdo, nio
apenas aqui na creche, mas, sobretudo, no lar.
Ele precisa de muita aten¢fo, nas vinte e quatro
horas do dia."”
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— E sabe, doutor, ela propria se prontifi-
cou a dar-lhe tudo isso. Pediu licenca aos pais
e levou o garoto para casa, onde, cercado pelo
seu carinho, bem como do marido, igualmente
devotado a servigcos assistenciais, @ dos filhos,
que se deliciavam em ter um nené, ele comegou
a desabrochar, Passada a fase critica, refeito e
forte, foi devolvido a familia, permanecendo sob
controle nosso e de Rea Silvia, sempre presente.
O resultado é esse que estamos vendo,

— Aben¢oado remédio — comentou, feliz
o pediatra. — Creio que devemos iniciar, com ur-
géncia, uma nova campanha, Precisamos de mui-
tos doadores de Amor, a fim de que nossas crian-
¢as superem os traumas da miséria e cresgam for-
tes e saudaveis como almejamos!. . .

. & &

Nada enriquece mais a existéncia do que o
Amor.

Com ele amenizamos dores alheias, cura-
mos enfermos, confortamos aflitos, relevamos
ofensas, superamos desentendimentos, promove-
mos reconciliaces, distribuimos alegrias, ameni-
Zamos tristezas. . .

Se raros se dispdem a semelhantes realiza-
cBes é porque as criaturas humanas ainda ndo
compreenderam que o Amor beneficia, sobretu-
do, aqueles que o exercitam, favorecendo seu in-
gresso em estdgios mais altos de sensibilidade e
emocdo, habilitando-os & felicidade plena.



2
AMORATORIA

Eronildo Gustavo era muito estimado nos
circulos de suas relagGes, particularmente na co-
munidade espirita da qual participava. Servidor
incansdvel, permanecia atento aos sofrimentos
alheios, procurando minoréd-los com a mobiliza-
¢do de recursos materiais e espirituais. Na tribu-
na a todos encantava com seu verbo fluente e ns-
clarecedor. Escrevia pdginas belissimas. . . Um
dos beneficidrios de suas iniciativas dizialhe,
empolgado:

— Admiro profundamente seu trabalho!
Sua atividade é altamente meritoria. . .

~ Meritdria, ndo. Moratdria,

- ...,

~ Estive muito doente hd quinze anos.
Mal grave que me ameagava com a cadeira de ro-
das. Como ocorre com muita gente, procurei
consolo e cura no Espiritismo, Deram-me tra-



balho. O mentor espiritual que me atendeu usou
de franqueza:

O amigo foi muito afoito no passado. Se-
guiu por caminhos tortuosos. A imobilidade ser-
lhe-d benéfica, Vejo, entretanto, que detém apre-
cidveis potencialidades. E um homem de inteli-
géncia e iniciativa. Proponho-lhe uma moratoria.
Restituir-the-emos a possibilidade de andar, mas
esperamos por sua dedicacio as tarefas do Bem,
Mais tarde passard por uma reavaliagdo de seus
débitos, assunto entre vocé e o Criador."”

- Estranho! Néo sabia que podemos alte:
rar 0 Destino de forma tdo radical. Houve uma
mudanca de programacdo em sua existéncia. . .

— Na verdade modelamos diariamente o
proprio destino com nossas acdes, E mesmo em
relaglio aos grandes eventos da existéncia, podem
ocorrer mudangas significativas, condicionadas
a0 NossO comportamento ou as iniciativas do
Plano Espiritual em nosso beneficio, Ndo existe
fatalidade absoluta, a ndo ser quanto a destina-
¢do final, Fomos criados para o Bem e 13 chega-
remos um dia, quer queiramos ou ndo, porquan-
to é vontade de Deus, que ndo falha jamais e
Seus objetivos. .

— E a cura? Deu-se prontamente, tio logo
concordou com a proposta?

— Levou algum tempo, partindo de um
tratamento espiritual que me restituiu a satde, ao
mesmo tempo em que 0s mentores espirituais
avaliavam minhas disposicdes intimas, a verificar

20



s& eu estava simplesmente empolgado pelas
perspectivas de restabelecimento fisico ou me
dispunha a servir realmente,

-~ E nunca pensou em desistir do servico,
ap6s a recuperacdo? Parece que é comum isso
acontecer, , ,

— Néo sou excecdo. Também pensel em
"cuidar da vida" vdrias vezes,

— Cultivou a perseveranca. . .

— N&o' Foi "patra’’ mesmo! Medo de re-
tornar @ situagdo anterior. Acabei gostando. . .
A atividade no campo espirita nos oferece in-
comparaveis alegrias, Deixa a gente em paz com
a existéncia, embora os problemas.

-~ Ataques ao Espiritismo?. . .

— Achaques dos espiritas. Ndo somos di-
ferentes do homem comum. Em todo agrupa-
mento humano ha dificuldades de relacionamen-
to. A vivéncia cristd, favorecendo convivéncia
perfeita, ainda é um ideal distante,

E sorrindo, Eronildo despede-se:

— Apesar dos percalcos, tudo ird bem se
mantivermos a disposicdo de enfrentar marés de
irritacio e desentendimento, evitando incorrer
em marcha a ré no processo de nossa renovagio.

- L R g

Somos todos devedores em moratoéria,
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Falta-nos condigfes para suportar a cobranga in-
tegral de nossos débitos para com a Justica Di-
vina.

Mesmo em face das parcelas modicas apre-
sentadas, ha a acdo de amigos espirituais que in-
tercedemn em nosso favor, amenizando o resgate.

Nem todos, entretanto, tém condigdes pa-
ra receber beneficios maiores. Desatentos a neces-
sidade de lutar contra 0 acomodamento e a ilu-
sdo, o recurso é deixd-los com seus problemas,
sofrimentos e dores, a fim de que ndo se com-
prometam em endividamento maior,
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3
COM MENOS FICOU PIOR

Jonas e Susie identificavam-se num mes-
mo desejo: teriam selis filhos. Por que ndo cinco
ou sete? Ndo saberiam responder. . . Era 0 que
sentiam, desde os primeiros tempos de namoro,
imaginando-se felizes, @s voltas com meia dauzia
de pirralhos. . .

Problemas financeiros ndo existiriam, Ele
tinha um bom emprego, com futuro promissor,
Casaram-se, euféricos, unidos pelo afeto, empol-
gados pelas perspectivas de muitos filhos. . .

Os anos seguiram seu curso inexorével, o
amor entre eles se manteve, embora os velhos
problemas de relacionamento humano. Acima
de tudo eram espiritos amigos, mas o ideal aca-
lentado comecou a arrefecer, desde o nascimen-
to do primeiro filho, portador de grave limitagio
mental. O sequndo, saudavel e inteligente, mas
irrequieto ao extremo, dava trabalho por mil. ..
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Por isso, quando Susie engravidou pela
terceira vez, tomou a decisdio inabaldvel: seria o
Gitimo filho. Jonas ndo discutiu, Também ele de-
siludirase da prole numerosa: muita preocupa-
¢do, muita dor de cabeca. . .

Nascida a crianca, uma linda menina, si-
muitaneamente fol providenciada a cirurgia es
terilizadora. . . Trompas seccionadas e amar-
radas, o anticoncepcional definitivo. .

Ambos sentiram-se aliviados, mas benfei-
tores espirituais lamentaram a grave decisdo,
contra a qual tinham trabalhado muito junto ao
casal, porquanto a intengdo inicial ndo configu-
rava mero capricho. Era o reflexo de compromis-
§0 assumido perante a Espiritualidade. Seis Esp/l-
ritos reencarnariam como seus filhos, obedecen-
do a amplo programa de servigo redentor.

A cirurgia drastica prendera no Além os
trés Gitimos: um inimigo ferrenho, com o qual
deveriam harmonizar-se, favorecidos pelos lacos
da consangliinidade e as bén¢os do esquecimen-
to; uma vitima de seus caprichos, precipitada em
tortuosos caminhos, para cuja reabilitagdo deve-
riam cooperar, @ nobre entidade, detentora de
vastos patrimdnios de virtude, que os ajudaria
como anjo guardiiio, mais tarde, quando viessem
a defrontar-se com graves problemas carmicos,

Barrados irremediavelmente, os trés espi-
ritos reagiram segundo sua posi¢do evolutiva; ©
primeiro tornou-se obsessor dos futuros pats,
complicando-lhes a existéncia; o segundo si-
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tuou-se como alma penada no ambiente domés-
tico, impondo ao casal penosas impressdes; o ter-
ceiro retornou as esferas mais altas, ante a im-
possibilidade de uma ajuda mais afetiva aos seus
tutelados, na condicio de filho. . .

E a existéncia de Susie e Jonas, que seria
trabalhosa e sacrificial com seus filhos, tornou-se
bem pior, com trés apenas. . .

- + =

Ocioso discutir sobre a legitimidade do
plangjamento familiar, Se 0§ pais tdm a responsa-
bilidade de cuidar dos filhos, é elementar seu di-
reito de decidir se desejam té-los.

Ressalte-se, todavia, que esse planejamen-
to geralmente remonta a Espiritualidade, com o
concurso de generosos e sabios mentores, antes
do retorno & carne, quando os casais tém uma vi-
sdo mais objetiva de suas necessidades evolutivas
que, ndo raro, envolvem prole numerosa.

O problema é que, chegados & Terra, dis-
traem-se das finalidades da existéncia e, transi-
tando pelas névoas da ilusdo, decidem limitar a
natalidade, contrariando a propria consciéncia,
que lhes diz inarticuladamente, no imo d'Alma,
que ainda hd nascimentos programados para seu
lar. Com isso adiam para futuro incerto expe-
riéncias necessdrias & propria edificacéo.
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4
CULTO DO EVANGELHO OU TRIBUNAL?

- Entlio, dona Justina, como vai 0 am-
biente do lar, ap6s a instituico do Culto do
Evangelho? — perguntava Orestes Garcia, expe-
riente dirigente espirita,

— Para |he dizer a verdade, ndo notei mui-
ta diferenca. Em algumas reunides temos até en-
frentado problemas. , . '

— Talvez ndo tenham acertado, ainda,
com a orientacio precisa, Gostaria de participar
do proximo, Serd possivel?

Resposta afirmativa, eis o ardoroso apolo-
gista do estudo dos ensinos de Jesus no lar, parti-
cipando do culto com a familia de dona Justina.
Apés a oragio, Carlos, o filho mais velho, abriu
‘O Evangelho Segundo o Espiritismo” e leu as
observacOes de Jesus, constantes de Mateus, cap.
5.0, vers, 21 e 22:

“Sabeis que foi dito aos antigos: — ndo



matareis, @ quem quer gue mate merecera con-
denacgdo pelo jufzo. Eu, porém, vos digo que
quem quer que se puser em codlera contra seu ir-
m#o merecerd condenaglio no juizo; que aquele
que disser a seu Irm8o: raca, merecerd ser conde-
nado pelo conselho; e que aquele que disser; és
louco, merecerd condenado no fogo do infer-
no."”

A dona da casa inicla os comentarios:

-~ Bem, tenho falado muito a esse respeito
com o José, Ele, de vez em quando, ‘‘perde as es-
tribeiras” e se pde a gritar, falando o que deve e
0 que ndo deve. . .

- Ndo se esqueca de que vocé ndo fica
atras — defende-se o marido, — N&o tém sido
poucas as ocasides em que me manda para o in-
ferno. . .

— Acho que nenhum dos dois deve recla-
mar - interrompe Carlos, — Tenho sido vitima
das irritacOes de papai e mamae. Ha dias em que
me perturbam tanto que tenho vontade de su-
mir. . .

— Eu também — adianta Laura, a domésti-
ca — principalmente por sua causa, mocinho..
Oug¢o poucas e boas de sua parte, por um amas-
sado na camisa ou uma refeicdo ndo inteiramente
a seu gosto. . .

O ambiente estava se conturbando. A dis-
cussdo tomava vulto, Orestes intervém, providen-
cialmente:
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- Calma, minha gente, estamos reunidos
em nome de Jesus, 4 luz da oragio, Acabo de
descobrir porque o Culto do Evangelho nfio estd
indo bem aqui, com os beneficios que o caracte-
rizam, E que vocés usam as ligdes de Jesus como
juizes a pronunciarem condenactes. A leitura da
Boa Nova ndo se destina ""aos outros’. Deve fa-
lar & intimidade de nossa consciéncia. Ndo de-
vemos usd-la para fiscalizar o semelhante e, $im,
como orientacdo para nosso proprio comporta:
mento. . .

Observando que suas ponderagdes acalma-
vam os dnimos, acentua; |

— Na interpretacio correta desta pas-
sagem, questionemos a nds mesmos: tenho me
irritado com o préximo? Uso de compreensdo e
boa-vontade no trato com aqueles que me ro-
deiam? Falo com brandura? Evito agressbes ver-
bais? Contenho méds palavras? Se retornasse ho-
je ao Além, qual seria minha posicdo espiritual,
considerando o tipo de relacionamento que man-
tenho com familiares e amigos, superiores e su-
bordinados?

Interpretando o sentimento geral, José
desculpa-se.

— Nio perddo!. . . — diz, solene, o visitan-
te.

Sorrindo, conclui:

— Se cogitasse de perdoar também eu es-
taria me colocando na posicdo de juiz, a agir
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com magnanimidade, quando ndo passo de mero
aprendiz, tentando errar menos, consciente de
que ndo temos o direito de julgar ninguém. ., .
Por isso, ndo hé o que perdoar,

. % »

No Evangelho encontramos sempre duas
orientacdes precisas e inconfundiveis:

E preciso edificar o Bem.
E preciso eliminar o Mal,

Para sermos eficientes nesse empenho é de
fundamental importdncia ter sempre presente
que: ’

No empenho do Bem somos convidados a
pensar no que falta ao semelhante. .,

No combate ao Mal devemos cogitar do
que sobra em nos. . .



5
A VISITA

Argemiro Peli deixou o Centro ao final da
reunido vespertina de domingo. Era um dos ex:
positores, especializado em temas evangélicos,
exaltando, com frequéncia, os valores da Frater
nidade e do trabalho em beneficio do semelhan-
te.

De retorno ao seu lar, em edificio de apar-
tamentos, veiodhe & mente a lembranga de um
vizinho, rapaz solitdrio e introvertido que fre-
quentava,eventualmente, as reunides de assistén.
cia espiritual, Precisava de ajuda. Ndo estava bem
emocionalmente, Médium desajustado, certa-
mente sofria a influéncia de obsessores desencar-
nados, Poderia visita-lo, Olhou o relogio: Dezes-
seis horas, Muito tarde! Estava cansado e havia
um filme interessante na televiso, . .

Entrando no prédio, passou diante do
apartamento do rapaz, A porta estava entreaber-
ta. E se batesse, s6 para um ald? Argemiro relu-
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tava. Queria repousar. Além do mais, sairia a noi-
te. O papo ligeiro acabaria estendendo-se, atra-
sando seu passeio, Ficaria para outro dia. . .

Entrou em seu préoprio apartamento. Li-
gou a televisfio, retirou um refrigerante da gela-
deira e, refestelando-se no sofd, suspirou, feliz. . .
Ah! As delicias de um fim de domingo tranqui-
lo, sem nenhuma preocupacdo!. . .

Entretanto, o vizinho ndo |he saja da ca-
beca: bem que poderia procurd-lo, fazendo-o
sentir que havia alguém que se interessava por
seu bem-estar. O mogo precisava de amigos. . .

““Nio e nfo!"" — afirmou categorico para si
mesmo — “Ha algum obsessor querendo pertur-
bar meu repouso! Mas ndo conseguird!”

E merguthou no programa de televisdo,
sorvendo, prequicoso, a bebida. O sono chegou
de mansinho. Reclinou-se e dormiu. Teve sonhos
confusos, com cenas de ambuldncia e viaturas de
policiais trafegando ao som de sirenes estriden-
tes. Despertou, inquieto, as dezenove horas, Ba-
nhou-se, tomou leve refeicdo e saiu.

A porta do prédio percebeu um ajunta-
mento de pessoas, Viatura policial e ambuldncia
estavam de saida. Levavam um cadédver, Seu vizi-
nho suicidara-se exatamente naquele espago de
tempo em que Argemiro, postado diante da tele-
visdo, resistia ao impulso de visitd-lo.

* ® *
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A intengdo do suicidio dispara alarmes no
Plano Espiritual, mobilizando familiares, amigos
e orientadores espirituais que, com recursos ao
seu alcance, tentam demover seus tutelados do
gesto desesperado, O suicidio é uma tragédia de
consequéncias sinistras, mergulhando o Espirito
em tormentos inenarrdveis, além de impor-lhe
sérios compromissos em relacdo ao futuro,

A grande dificuldade dos benfeitores do
Além é que dependem de instrumentos de boa-
vontade entre os homens, E estes nem sempre es-
tio dispostos a atender seus apelos. Ha a televi-
sd0, 0 compromissos sociais, os lazeres intrans-
ferfveis, a insuperavel vocagio para 0 repouso,



6
DOSE EXAGERADA

- Tudo bem, chefe, o processo de desagre-
gacdo do lar de Felinto Prates estd em pleno an-
damento, Conseguimos incutir em sua esposa,
Fatima, a suspeita de que seu marido lhe é infiel,
As cenas de ciime tém sido terriveis,

Romulo, inteligente obsessor a servigo das
Sombras, ouvia satisfeito a Informaclio do pre-
posto. Organizara o trabalho de influenciacdo
negativa naquela famf(lia, pretendendo vingar-se
de passadas ofensas. As noticias vinham periodi-
camente, da parte dos membros da equipe ne-
fasta que, felizes, diziam-lhe dos progressos al-
cancados:;

— Estimulamos o filho mais velho a bebe-
deira e Ihe sugerimos sair escondido com o carro
do pai. Ele fez loucuras incriveis, terminando
por provocar violento acidente, Estd no hospital
com varias fraturas. . .



— A garota, sob nossa influéncia, envol-
veu-se com um homem casado, mantendo liga-
cdo afetiva clandestina. Estd em terrivel conflito,
a um passo do suicidio. . .

- Induzimos Felinto a um desentendi-
mento insuperdvel com seu chefe. Poderd perder
0 emprego. . .

— Exacerbamos o animo da dona de casa
que, por insignificante falta, despedit a domésti-
ca que servia a familia ha anos. Estamos agindo
para colocar em seu lugar uma mulher perturba-
da. Mais ““lenha na fogueira”!, . .

Romulo comprazia-se e instruia sempre,
determinando novas agressdes, Queria a fami(lia
arrasada, Que se danassem todos!

Tdo bem ia o processo que ndo teve davi-
da em afastar-se durante algum tempo, atenden-
do outros misteres, Ao regressar, fol procurado
ﬁ‘or um de seus pupilos que, conturbado, disse-

e: 5

— Chefe, aconteceu o pior. Creio que exa-
geramos na dose, porquanto transtornamos de
tal forma o pessoal, que dona Féatima decidiu
procurar um Centro Espirita, arrastando consigo
marido e filhos. . . Apavorados com os proble-
mas, levaram a sério as orientacbes. Sdo mais
comedidos no relacionamento , disciplinaram as
atitudes, ., . Felinto ja leu vérios livros espiritas,
reformulando idéias; a esposa integrou-se em ser-
vico assistencial; a filha rompeu a ligagdo clan-
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destina; o rapaz participa de um grupo de jovens
espiritas, observando nova diretriz. Temos difi-
culdade até para ingressar na casa, porquanto
aprenderam a defender-se com a orag¢do, atrain-
do "‘agente da Luz'' que inibem nossa acdo. Se ndo
tomarmos providéncias imediatas perderemos
nosso trabalho!, ..

— Ndo adianta — responde, irritado, mas
com sabedoria, o chefe da organizacio. — Nio
hd o que fazer agora, sendo deixar que recrudes-
cam suas tendéncias inferiores, apos a euforia
dos primeiros contatos com o Espiritismo. Fica-
remos a espreita, Quando se distrairem, voltare-
mos 4 carga. . ,

E, decepcionado:
- Resta-nos apenas esperar. . .

& % &

Os Espiritos inferiores s6 podem agir so-
bre a mente humana quando ali encontram
idéias negativas e tendéncias viciosas. A influén-
cia do Mal pede correspondéncia onde pretenda
instalar-se. S6 na auséncia da luz dominam as
trevas, |

Por isso, a orientacdo mais segura ante o
assédio de inimigos desencarnados é a mesma
de sempre:

Pense o Bem! Pratique o Bem! Viva o
Bem!



7
ANGUSTIA MATERNA

— Estou desesperada! Meu filho morreu
num estipido acidente! E tdo grande minha dor
que tenho vontade de morrer! Por que, meu
Deus? Por qué?! Uma vida interrompida cruel-
mente! Mal comecgara a existéncia!, . .

Clara, jovem senhora que atendia no plan:
tdo de entrevistas e encaminhamento a assistén-
cia espiritual, contemplou a mulher atormenta-
da que tinha & sua frente, aguardou que extrava-
sasse as magoas, em meio a copioso pranto, e lhe
disse, bondosa:

— Dona Arminda, ndo se entregue ao de-
salento. . . Nada acontece por acaso. RazGes
ponderaveis, inacessiveis ao nosso entendimento,
determinaram que o0 menino regressasse ao Plano
Espiritual.

— N&o me conformo! Néo aceito perdé-lo



tdo cedo. Tinha apenas treze anos!. . . Era prati-
camente uma crianga!l. . .

~ E preciso corrigir nossos raciocinios. A
senhora ndio o perdeu. Ele apenas transferiu-se
de residéncia. . .

~ Tal Idéia ndo significa nada. N8o posso
vé-lo! E como se nfo existisse!. . .

— Engano seu. Enquanto houver amor
nossos afetos estardo conosco. Viverdo em nos-
sa lembranca. . . Recorde os dias felizes de sua
convivéncia e considere que, em Espirito, ele vi-
rd, mais tarde, visitd-la, preparar o coraclo,
libertando-o de sentimentos negativos, poderd
senti-lo junto de si, nas emocdes de terna sauda-
de, plena de felizes recordacdes. . .

A infeliz mie fez uma pausa no pranto co-
pioso e, ansiosa, perguntou:

—_— ~ Por que ocorrem semelhantes tragé-
as:

— Ha Espiritos que vém para experiéncia
breve. Ndo raro, faz parte de seu planejamento
sensibilizar os pais, renovando-lhes as disposi-
cOes, ajudando-os a superar as ilusbes do Mundo,
Talvez a senhora nunca se interessasse por tais
questdes, ndo fosse a mégoa que a motiva, Posso
dizer-lhe, sem medo de errar, que a Doutrina Es-
pirita Ihe oferecera uma nova visdo da Vida, per-
mitindo-lhe caminhar com mais seguranca, Te-
mos nela o Consolador prometido por Jesus,
uma Bénglio Divina, que nos explica 0s porqués
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da existéncia, demonstrando-nos que ndo esta
mos entregues & propria sorte. Deus vela por nés
e nos conduz a glorioso destino.

A visitante reiniciara o fluxo das lagrimas,
Clara procura snimé-la, desviando o rumo de
seus pensamentos;

— Tem outros filhos?
— Sim, mais trés. . .
- E o marido?

— Sofre muito, Era extremamente ligado
ao menino. Mas é mais forte, vem reagindo, . .
Eu é que ndo me conformo! Ndo me confor-
mo., ..

— E preciso seguir em frente, tornar a nor-
malidade. A Vida continua. Sua familia precisa
deréseu bom animo. Coragem! A tempestade pas-
sara! '

— Ndo consigo! S6 quem perdeu um filho
sabe 0 quanto isso doi. Perdoe-me se lhe pareco
indelicada, mas é facil falar em coragem, sereni-
dade, bom animo, disposicdo de lutar, quando
tudo corre bem. . .

— A senhora tem razdo, Nossa crenca é
tranquila quando nos demoramos entre flores.
Conserva-la em melio aos espinhos é um teste ter-
rivel. Sei bem o que isso significa, porquanto
passei por experiéncia semelhante a sua. . .

Enxugando ldgrimas discretas, Clara com-
pleta;
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- Meu esposo e dois filhos, toda minha
familia, joias de minha vida, faleceram ha dois
anos, num desastre de avido. . .

L S

O desencarne de afetos caros ao nosso co-
racdo, em ocorréncias tragicas, situa-se como
provacdo das mais dolorosas. Mas ha um sofri-
mento maior: a inconformagdo, quando estagia-
mos em voluntdrio pesadelo, recusando-nos a re-
gressar a normalidade,

Para preservarmos a propria integridade é
indispensdvel que ndo nos percamos em intermi-
ndvel questionamento, como se pedissemos con-
tas ao Céu.

Em nenhuma outra circunstancia se faz
mais imperiosa a confianga em Deus e a submis-
sfo & Sua Vontade, considerando que o Senhor
sabe o que faz.



8
A SURPRESA

-~ Faremos uma surpresa para nossa que-
rida Otilia. Iremos ao seu lar e cantaremos para
ela, cumprimentando-a por seu aniversario. Ela
vai "‘morrer’’ de emogdo!. . .

O grupo de jovens, integrado na Mocidade
Espirita, em atuante instituicdo, tinha razoes
para festejar o acontecimento. Otilia era muito
estimada, jovem dindmica, musicista, cheia de
iniciativas, alegre e comunicativa.

Planejaram tudo certinho. Prepararam '‘co-
mes e bebes’’ para a festinha que se seguiria a ho-
menagem. . . Tudo feito “‘em surdina’’, a fim de
que a aniversariante ndo desconfiasse de nada,
Chegaram até a compor uma musica, com estri-
bilho torto mas sincero, que dizia assim:

"V océ é nossa companheira,
Nosso exemplo vivo,

Nossa |ider inspiradora,
Seguiremos sempre consigo."’



Chegaram de mansinho, silenciosamente,
contendo a propria euforia, risos abafados. . .
Abriram o portdo, ganharam a drea interna e pre-
paravam-se para iniciar a cantoria quando ouvi-
ram a voz de Otilia, timbre estranho, ardido, dis-
cutindo com a mée:

— Eu ja |he disse para ndo se intrometer
em minha vida! Fa¢o o que julgo direito e vocé
ndo tem nada com isso!

-~ Minha filha, — pedia a m&e — fale bai-
x0, olhe os vizinhos. . . Tenhamos cuidado. Nin-
guém precisa saber de nossos problemas. . .

— Ora, os vizinhos que se danem — grita-
va a moc¢a a plenos pulmdes — e vocé também'

— Otilia, ndo quero discutir, mas ndo é
justo agir como se fosse sozinha, Nossa vida es-
ta dificill Ha seus irmdos menores, seu pai esta
doente. Precisamos nos unir. . .

— Vocé quer dizer com isso que devo cui-
dar da molecada? Contribuir para o sustento da
casa? Negativo! Meu tempo é escasso e ha neces-
sidades pessoais. O que ganho mal da para aten-
dé-las!

O pessoal ouvia estarrecido. Aquela Oti-
lia Ihes era totalmente desconhecida. Aspera,
agressiva, deseducada, bem diferente da moga
que frequentava o Centro, exibindo enganador

S0rriso.
O dialogo prosseguia, num duelo ingrato
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entre a mae, senhora respeitavel e sofredora, e a
filha, indisciplinada e estentorica,

Em dado instante, Oti(lia, exasperada,
afasta-se a pronunciar palavrdes e abre a porta, . ,

Livida, desagradavelmente surpreendida,
depara com o0s companheiros que a fitam em si-
Iéncio. Pouco depois ela estd s6 na drea, No cho
ficam cohpias amassadas da musica em sua home-
nagem, com o estribilho:

““Vocé é nossa companheira,
Nosso exemplo vivo,

Nossa lider inspiradora,
Seguiremos sempre consigo.”

L I

Se falece em nés o empenho de ajustar
nosso comportamento ao que idealizamos, sob
inspiracdo de principios morais, ndo s6 marcare-
mos passo em relacdo a propria edificagdo, como
causaremos desanimadoras decepctes naqueles
que seguem conosco.



9
0 HOROSCOPO

Alcebiades Dulcidio lia o jornal enquanto
aguardava o café preparado pela esposa. Dete-
ve:se no horéscopo observando seu signo:

"As influéncias astrais sdo negativas. Have-
rd tendéncia para a irritagdo. Cuidado na dire¢do
de seu automovel, Controle as refeices, evitan-
do problemas digestivos.”

— Pelo visto — comentou - estou em
“baixo astral”’,

— QOra, meu bem, isso tudo é tolice, . .

- Tolice & vocé falar do que ndo sabe!. , .
Trata-se de uma ciéncia!

— Pseudo. . .

— Néo seja ignorante! Sera que vocé tem
de me contrariar sempre?, . .

Alceblades mal termina o lanche, Sai sem
<» despedir, irritado. Toma o automovel e, ainda
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empol?adg pela "‘grossura’” da mulher, ndo repa-
ra em ligeiro desvio da diregdo, o que o leva a ras-
par um dos pdra-lamas na parede, amassando-0.

Verberando intimamente a esposa, a quem
considerava culpada pelo acidente, partiu para o
escritorio, Trabalhou com dificuldade, sem con-
seguir superar incOmoda intranquilidade, em fa
ce dos acontecimentos da manhd, Ndo almogou
bem, acometido por terrivel azia. Foi um dia
péssimo, coroado por dspero desentendimento
com um subordinado,

Na manhd seguinte, ei-lo a ler novamente
0 seu hordscopo.

""Dia favorével, Terd alegrias no lar. Ird
tudo muito bem no servigo profissional, Salde
perfeita nesse periodo.'

Dulefdio animou-se. Ndo se atreveu a co-
mentar com a mulher, mas, mais solto, conver-
sou durante alguns minutos e, nas despedidas,
beijou-a, carinhoso, Fez 6tima via rumo ao
escritorio, assoviando, euforico, Nao houve pro-
blemas digestivos. Almogou tranquilo, Pediu des-
culpas ao funciondrio que agredira verbalmente,
Otimo dia!. . .

Ao sair do servico, a tarde, nio se conteve,
A redacdo do jornal ficava ali nas imediagOes.
Foi até 1a. Queria conhecer o astrélogo e parabe-
nizé-lo pela exatiddo de suas previsdes.

Naquele horario a redagfo estava quase
deserta, Encontrou apenas um rapazinho que da-
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tilografava algo. Perguntou pelo titular da coluna
astrologica,

— Ndo temos, . .
— Né&o? E quem faz as previsdes?

-~ Sou eu, Agora mesmo estou preparando
o horoscopo de amanha.

— E aprendiz de Astrologia?

— Néo entendo nada do assunto. Mas ndo
é dificil. H& centenas de previsdes redigidas. E
sO copiar, . .

— E h& uma orientacdo para selecionar os
textos?

— Né&o, senhor! Dou uma mexida e tiro ao
acaso. . .

Dulcidio deixou a redagéo aturdido.

~ Meu Deus! — comentou consigo mesmo
— Se, por engano escreverem que os nascidos em
determinado signo vdo morrer naquele dia, sdo
capazes de matar muita gente!. . .

® & %

O Homem é senhor de seu proprio desti-’
no. As influéncias mais sérias que venha a sofrer
condicionam-se a sua propria vontade. . .

Por isso, vaticinios relacionados com a vi-
da didria, baseados em meras especulacoes astro-
16gicas, somente se concretizardo na medida em
que lhes dermos o aval da aceitagdo.



10
TEATRINHO

ATO | — Na empresa

— Chefe, seu filho sofreu um acidente!. . .
— Meu Deus! Que foi? E grave?!. ..

— Acalme-se, Apenas artes de jovem. Pixa-
va 0 muro de uma residéncia quando apareceu o

proprietdrio, Na fuga apressada caiu e fraturou a
parna.

ATO Il —No hospital

- Pai, sinto té-lo aborrecido, Néo fiz por
mal. Uma brincadeira tola. . .

~ Tudo bem, filho,
- Desculpe,

— Desculpar o qué? Fol apenas uma expe-
riéncia. , .
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— E terrivel! Terrivel!. .. Quando a perna
estalou pensei que morreria de dor,

- Faz-me lembrar a Lei de Causa e Efeito.
Toda agcdo mal direcionada resulta sempre em
prejuizo nosso.

- Principalmente quando a gente foge &
responsabilidade, né?

-~ l1sso mesmo. Seria menos complicado
enfrentar o proprietdrio prejudicado por sua
brincadeira,

-~ Na préxima vez terei mais cuidado. . .
ao fugir,

— Malandro! Espero que ndo ocorra uma
proxima vez, . .

ATO Il — Em casa

- Ufa, pail. . . Finalmente estou recupera-
do. Foram dois meses de dores e incomodos com
a imobilizacdo e a fisioterapia, Carma pesado, ve-
Iho! Paguei com juros e correcio monetéria,

— Engano seu, filho. Isso tudo foi apenas
a consequéncia inicial, O pagamento comeca
agora, com a pintura do muro pixado.

— Castigo é? Pensei que estava perdoado.. .

— Perdoado, sim. Remido, ndo. E preciso
reparar o prejuizo causado,

— Vocé me dard o dinheiro?
— O débito é seu. Farei um adiantamento
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de sua mesada para as tintas, Serd um emprésti-
mo, A pintura fica por sua conta.

— Puxa, vocé '‘gosta mesmo’’ de mim,
hein pai?

— Muito mais do que imagina, fitlho, Mas
tdo importante quanto o amor é a justica, HA
uma divida a resgatar. E responsabilidade sua, in-
transferivel. Se ndo o fizer agora, aprendendo a
respeitar os patrimonios alheios, a Vida o exigira
mais tarde. Serd bem mais dificil,

— Estd bem, chefe. Vocé venceu, A cidade
ganhou um pintor,

5 — Espero que se tenha livrado de um pixa-
or. . .

ATO IV - Junto ao muro

— 0i, bicho!, . . Virou pintor? e a Facul-
dade?

— Qi, companheiro!. ., Ndo deixei o estu-
do e agora mesmo estou aprendendo que as ve-
zes é preciso abracar as tarefas mais simples para
medir o valor das coisas,

— Entfo capriche, rapaz. Faca bem feito
para ndo ser preciso retocar a pintura, . .

— Curioso, isso me recorda um principio
espirita. . .

— Né&o entendo. . . Que tem o Espiritismo
a ver com tintas?
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— Nada nfio, meu chapa. Esquece. , .

* ¥ »

A Vida é um imenso painel, Somos 0s pin-
tores. lremos adiante, desenvolvendo técnicas e
pendores artisticos na medida em que nos apri-
morarmos nos dominios da inteligéncia e do sen-
timento,

Os “'pixadores” inconsequentes permane-
cem presos as suas criacdes lamentdveis, recome-
¢ando sempre,
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1
A JORNADA DA FRATERNIDADE

A diretoria do Centro estava cuidando
com muito carinho da PRIMEIRA JORNADA
DA FRATERNIDADE, um ciclo de trés pales-
tras em que seriam exaltados os valores da vivén-
cia cristd no relacionamento humano.

Foi convocada pela presidéncia uma reu-
nido extraordindria para tratar exclusivamente
do assunto. Vérios itens entraram em discussdo,
estabelecendo-se a programacdo e 0s encargos de
cada diretor:

Oradores convidados. . .
Divulgacdo. . .

Local. . .

NGmeros artisticos. . .
Composi¢do da mesa. . .

Dire¢do dos trabalhos. . .
Prece de encerramento. . .



Aparelhagem de som. , .
Distribuigdo de mensagens. . .
Sorteio de livros. . ,

Havia muita animagdo. Os assuntos foram
debatidos, problemas resolvidos, respons:ibilida-
des assumidas.

Um dltimo item tomou o tempc meic” da
reunido, mesmo porque ninguém se t L'l tcu a
assumir o encargo:

Hospedagem,

Os motivos apresentaram-se variacdos e
inamov iveis: :

“Estou com pequena reforma em casa. . ."’

““Meu lar é muito modesto. Ndo ficariam
bem acomodados. . .’

“Minha esposa anda com enxaqueca. . .”
“Terei familiares de fora. , .”
“Ndo temos quarto de hospede. . .”’;

“As criangas sdo terriveis! Ndo dariam sos-
sego. . ."
Apobs muita discussdo, na impossibilidade
de encontrar lares espiritas acolhedores, deci-
diu-se que os oradores convidados para a PRI-
MEIRA JORNADA DA FRATERNIDADE fica-
riam num hotel. . .
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Ja ndo ha espaco nos lares para o exerci-
cio da hospitalidade. Custo de vida muito eleva-
do, problemas domésticos, atividades profissio-
nais, existéncia agitada, compromissos mil'

H4 até espiritas tdo empenhados em dis-
seminar os principios espiritas que ndo tém tem-
po para po-los em prética, acolhendo compa-
nheiros que chegam para os labores doutrina-
rios. . .



12
O QUADRO

A nova diretoria, liderada por Leandro Al-
ves, homem culto e inteligente, pretendia dina-
mizar o trabalho do Centro e, sobretudo, reno-
va-lo, buscando superar velhas préticas ndo com-
pativeis com os postulados espiritas.

Fazia parte do elenco de mudangas o reco-
lhimento de velho quadro situado em local de
destaque no saldo de reunifes, onde aparecia
simpética figura de preto velho, Segundo os anti-
gos, fora pintado nos primordios da instituigéo,
conforme a descricdo de um médium vidente,

A pintura era muito ruim. Ndo merecia
nem mesmo ficar na biblioteca, conforme idéia
inicial. Melhor leva-la para o depdsito de velha-
rias e depois dar-lhe fim. Assim raciocinava o
presidente, enquanto retirava o quadro.

Naquela mesma noite, em concorrida reu-
nido de assisténcia espiritual, o pessoal logo per-
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cebeu g ausencia da pintura. Leandro, diplomau
camente, explicou sua posicdo, inspirada em
principios doutrindrios. O Espiritismo nfo admi-
tia nenlium tipo de prética exterior. A presenca
do quadro sugeria um icone, a semelhanca das
igrejas orientais, objeto de culto, inspirando pos-
turas idolatras. Embora o respeito e a admiracdo
que a diretoria devotava ao querido mentor, tal
presenca no saldo de reunides era incompativel
com a pureza da doutrina,

Suas ponderac¢des ndo foram recebidas pa-
cificamente. . . Antigos colaboradores situaram
a medida por desrespeitosa. Afinal, o quadro es-
tava ali ha anos e nunca incomodara ninguém.
Pelo contrdrio — servia de preciosa inspiracdo.
Pessoas aflitas e perturbadas emocionavam-se
evocando o mentor, tendo os olhos pousados em
sua figura veneravel, por si sb capaz de oferecer-
Ihes conforto e tranquilidade.

A discussdo acirrou-se, resvalando para a
agressividade. Vendo que o ambiente se tumul-
tuava, Leandro houve por bem encerrar a reu-
nido, ndo sem antes informar que a iniciativa era
da diretoria e tinha carater irrevogavel.

Entretanto, o assunto ndo morreu. Pelo
contrédrio: recrudesceu, gerando confusdo e de-
sentendimento. O processo culminou com um
abaixo-assinado firmado por praticamente todos
os frequentadores. Pretendia-se que o quadro
fosse ‘‘reabilitado’’ ou deixariam a instituicdo.

Ante a gravidade da situagdo, a diretoria



reuniu-se extraordinariamente. O assunto foi
longamente debatido e chegou-se a uma decisio
por unanimidade, mesmo porque qualquer alter-
nativa seria desastrosa, deixando o centro vazio.

No dia seguinte o quadro voltou ao saldo
de reunides. . .

% %

E importante a atualizacio doutrindria.
Muitas organizacOes espiritas desenvolvem ativi-
dades distanciadas dos postulados espiritas, €
prgiso renovar, superar crendices, mitos, supers-
ticoes, . .

Imperioso reconhecer, entretanto, que an-
tes de renovar as praticas*€ preciso preparar os
praticantes. Medidas administrativas unilaterais,
em confronto com as aspiracdes do grupo, ten-
dem & desarmonia, revelando-se contraprodu-
centes.

Indispensdvel, por isso, imitar a sabedoria
da Natureza, que ndo avanca aos saltos, usando
os ingredientes da tolerancia e da compreensdo,
com estimulo ao estudo metodizado, a fim de
que os proprios participantes das coletividades -
espiritas amadurecam e, por si mesmos, deci-
dam-se as modificacBes necessdrias.
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O ACIDENTE

Cid Pancora estava apressado. Havia véarias
providéncias urgentes, relacionadas com a pro-
mog¢do de um filme, cuja renda reverteria em be-
neficio de entidade assistencial da qual participa-
va com dedicacdo e boa vontade, Era preciso le-
var o material de propaganda aos jornais e emis-
soras radiofonicas; contatar o diretor do canal
de televisdo que divulgaria a noticia; instruir os
companheiros que fixariam cartazes em casas co-
merciais. O tempo era escasso. Em trinta minu-
tos deveria retornar ao estabelecimento bancério
onde trabalhava, para o expediente vespertino.

Deixando sua residéncia, no subdrbio, to-
mou a motocicleta e partiu, veloz. Algumas qua-
dras adiante viu um amigo com quem desejava
conversar, Impulsivamente, acionou os freios com
forca. Chovera hd pouco; a pista estava escor-
regadia. . . Foi o suficiente para a derrapagem es-
petacular! O motociclista deu a tradicional “rala-



da’’ no asfalto, ferindose nos bracos, pernas e
torax, Sua roupa ficou em frangalhos, o sangue
espalhou-se, profuso. , .

Pélido, quase desfalecido, o acidentado foi
levado imediatamente ao pronto-socorro. Feliz-
mente, ndo houvera dano mais sério. Apenas o
susto e escoriagbes generalizadas. No ferimento
maior, no braco direito, quinze pontos. . . Inerf-
vel a inexisténcia de fraturas, tendo em vista a
velocidade em que trafegava!

Ndo obstante, Pancora estava aborrecido.
Afinal, o acidente trouxera problemas & promo-
¢do, com prejuizo para a entidade assistencial,
Os Espiritos bem poderiam ter ajudado. . . Mui-
to franco, expds sua contrariedade ao orientador
espiritual, em reunido mediunica realizada em
seu lar com o propdésito de conforté-lo. O Espi-
rito ouviu, atencioso, seus reclamos e respondeu,
pela psicofonia medidnica:

— O amigo tem razdo. Considere, entre-
tanto, que temos limitacdes e nem sempre con-
seguimos proteger com eficiéncia nossos cola-
boradores encarnados, principalmente quando
fazem o que ndo é devido, como frear brusca-
mente uma moto em pista escorregadia. Para
evitar o acidente teriamos de subverter as leis da
Fisica, Ndo fomos, entretanto, totalmente inca-
pazes e a derrapagem sO ndo teve consequéncias
funestas porque varios companheiros se mobili-
zaram para amparé-lo na queda. Vocé ndo imagi-
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na o trabalho que tivemos para evitar 0s50s que-
brados!

® ® %

E impossivel & Espiritualidade evitar intei-
ramente ocorréncias dessa natureza, mesmo
quando ndo fagam parte do quadro das prova-
¢Oes humanas. Ha o livre-arbitrio e a fragilidade
dos tutelados da Terra,

Mas nfio faltam anteparos espirituais, evi-
tando o pior, quando as pessoas envolvidas se fa-
¢am instrumentos legitimos do Bem, identifican-
do-sp pelo empenho consciente e constante de
servir,
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A OPINIAO DO MENTOR

Um trabalho diferente: o atendimento no-
turno do Albergue era realizado em bases de vo-
luntariado, Todas as noites havia uma equipe, 0s
homens encarregados do contato inicial, registro,
recolhimento de bagagem, encaminhamento ao
banho; as senhoras com o cuidado das criancas,
refeicBes, distribuicfo ge roupas, ,

Era a aplicagio pratica dos ensinamentos
espiritas transmitidos no Centro mantenedor da
obra, que funcionava no mesmo prédio, ofere-
cendo aos viajores cansados que procuravam
abrigo um pouco de calor humano, de fraterni-
dade auténtica, ‘

Naturalmente, nem tudo eram flores; ha-
via espinhos. Afinal, ndo obstante a boa vontade,
ndo %avia ali nenhum anjo do Céu em transito
pelas brumas da Terra, O problema mais fre-
quente aparecia no atendimento de alcoGlatras,
que sempre causam transtornos com seu com-



portamento lamentavel, em trés reacdes clas-
sicas: valentes como o ledo, dispostos a brigar
por qualquer motivo ou sem ele; irrequietos co-
mo 0 macaco, importunando toda gente, ou
pachorrentos como o suino, derramando-se So-
bre bancos e resvalando para o chéo, onde, ndo
raro, lancam o fétido conte(do de seus estdma-
gos, em regurgitamentos provocados pela bebida.

Alguns voluntdrios, em contato direto
com estes assistidos dificeis, acabavam assumin-
do uma postura agressiva, descompondo-0s as-
peramente.

O assunto foi levado a uma reunido de di-
retoria, merecendo a réprovacdo dos presentes.
Como nédo se chegasse a uma conclusdo quanto
as providéncias a serem adotadas, decidiu-se
consultar Gervésio, mentor espiritual, que se
manifestou pela psicofonia medilnica. Este,
apo6s ouvir os reclamos dos diretores, comentou:

— Realmente, a atitude desses nossos ami-
gos merece reparos, Embora a natureza da clien-
tela atendida, ndo podemos faltar aos deveres da
compreensdo e da tolerancia. Conversem com 0s
voluntérios, facam reuniBes de esclarecimenteo,
alertando-os quanto a orientagdo da Casa,

— Néo sei se isso vai adiantar — diz Sido-
nio, o vice-presidente, que se faz intérprete dos
companheiros. — Afinal, as adverténcias tém si-
do frequentes., Vimos falando sempre com o0s
plantonistas a respeito. . .
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j — Insistam, até obterem o resultado dese-
ado.

-~ Cremos que é preciso algo mais incisivo.

— Se preferem assim — sugere Gervésio —
a solugdo serd o imediato afastamento desses
companheiros, Ha gente disponivel?

— No momento, ndo. Esse pessoal estd no
servico ha muitos anos, Seria dificil encontrar
substitutos,

— Fagamos o seguinte: aproveitaremos os
membros da diretoria. Vocés conhecem o pro-
blema, tém noc¢do do funcionamento do alber-
gue, Darfio o exemplo. Nio haverd dificuldade.

Os circunstantes entreolharam-se, surpre-
508. Ninguém estava disposto, Tinham outras
u{,l‘lmlcoa em atividades administrativas e dou-
trindrias,

— Sa é assim ~ diz Gervésio bem humora-
do — creio que devemos encerrar o assunto, por-
quanto, se nfio podemos contar com 0§ santos,
valhamo-nos dos pecadores. Afinal, o servigo néo
pode parar. . .

Ante o mutismo geral, Gervasio despe-
diu-se, desejando paz a todos.

. s s

No exercicio da Fraternidade, sob inspira-
¢do do Evangelho, é dificil definir onde termina
a energia e comeca a agressividade; onde a pala-



vra disciplinadora é substituida pela rudeza ver-
bal, principalmente diante de criaturas que se
mostram inconvenientes e inoportunas. Entre o
ideal cristdo e a vivéncia das licoes de Jesus ha
longos caminhos a serem percorridos. . .

Forcoso reconhecer, entretanto, que, ndo
obstante sua incipiéncia, o servidor do Bem em-
penhado em servir ao semelhante, caminha a
frente dos que se limitam a criticé-lo, sem reco-
nhecer que sua atitude lhes imp3e o dever de fa-
zer melhor.
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PALPITE ERRADO

Jovino era médium vidente. Percebia, fre-
quentemente, junto de si, simpatico Espirito que
se dizia seu protetor. Habituara-se a consulta-lo,
em principio a respeito de questdes doutrindrias;
depois, problemas pessoais; finalmente, a pretex-
to de qualquer assunto,

Quando adquiriu um automaével, motoris-
ta inexperiente, incorporou a ajuda do acompa-
nhante espiritual a partir da sua indecisdo, num
cruzamento movimentado, quando este lhe fa-
lou, resoluto:

— Vai que da!
E Jovino foi, . . Dai em diante, encontrou
no mentor um eficiente “‘co-piloto’’. Em qual-

quer dificuldade no trénsito, aguardava o “'sinal
verde'’:

— Vai que dé!
Certa feita transitava por estrada aciden-
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tada quando, no alto de uma encosta, avistou
enorme caminhdo que iniciava a descida do ou-
tro lado, em alta velocidade. La embaixo havia
ponte estreita, com passagem para um vefculo
apenas. Jovino vacilou, Daria tempo para cruzé-
la antes da chegada do caminhdo? O mentor veio
em $eu Socorro:

— Vai que dé!

Confiante, o médium pisou no acelerador
¢ desceu a encosta imprimindo velocidade ao
veiculo. O velocimetro atingiu rapidamente a
marca dos 100 quildometros hordrios, impulso au-
mentando sempre, . . No entanto, ao entrar na
ponte, viu que o caminhdo entrara, também, do
outro lado! O choque, de conseqiiéncias catastro-
ficas, era inevitavel! Jovino arregalou os olhos,
apavorado, enquanto o mentor, a seu lado, dizia-
lhe, num murmario desolado:

— Xii! Acho que ndo vai dar, ndo!

® % %

H& ‘‘mentores espirituais’’ cuja sabedoria
ndo vai além da ignordncia dos consulentes. Es-
taremos a mercé de seus palpites sempre que vul-
garizarmos o intercdmbio com o Além, transfor-
mando-o em consultério de indagagOes pueris,
relacionadas com assuntos sobre 0s quais nos
compete decidir,
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VENENO MORTAL

Apo6s estagiar no Umbral por tempo que
Ihe pareceu uma Eternidade, Zulmira foi interna-
da em abencoada instituicfo socorrista.

Instalada em leito singelo, viu aproxi-
mar-se um assistente que, apds cumprimenté-la,
apresentou-lhe algumas perguntas, a fim de defi-
nir com exatiddo suas necessidades.

— Nome?

— Zulmira Santorra.
— Estado civil?

— Divorciada.

— Filhos?

— Trés.,

— |dade?

— Quarenta anos.



— Causa da desencarnacdo?
— Desgosto.
— Desgosto?!

— Sim, meu marido abandonou-me por
outra mulher, Nao resisti a traicdo, sucumbindo
em breve tempo, presa de inexordvel angustia.

A doente interrompe o didlogo, domina-
da pela magoa a extravasar-se em lagrimas abun-
dantes. O assistente, ap0Os dizer-lhe palavras de
consolo, afasta-se, compadecido.

Em breves momentos entra o0 médico en-
carregado de atendé-la, Conversam algum tempo.
Revelando perfeito conhecimento da situacdo,
ele Ihe diz, atencioso:

— Zulmira, vamos trabalhar em favor de
sua plena recuperagcdo, mas dependemos muito
de si mesma, de sua reagdo positiva em face das
perturbagGes que a afligem. Seu problema é
complexo, porquanto regressou a Espiritualidade
antes do tempo, enquadrada no crime do suicf-
dio. ..

— Suicidio?! Penso tratar-se de engano.
Caberia melhor o termo assassinato! Meu mari-
do matou minha vontade de viver com sua trai-
¢ao infamante.

— Realmente, o comportamento dele foi la-
mentdvel. Ndo obstante, vocé mesma se destruit
ingerindo o veneno insidioso do 6dio, a cultivar
a volupia da magoa.
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A doente ndo se contém:

— 0 senhor hé de convir em que o golpe
foi muito forte!

— Sim, minha filha, mas ndo foi mortal,
Vocé teria resistido muito bem, se ndo desistis-
se de viver, recusando-se a aceitar a defec¢do do
esposo. Impossivel curar uma ferida tratando-a
com &cido. Foi o que vocé fez o tempo todo até
provocar a propria desencarnagdo, a alimentar a
perigosa ilusdo de que sua situagdo era insuporta-
vel, como se Deus houvesse colocado sobre seus
ombros uma cruz superior as suas forgas, . .

— E agora? — indaga, desapontada, a
doente,

— Agora é modificar suas disposi¢cdes inti-
mas, entregar-se ao tratamento e aguardar a
chance de novo retorno a carne, onde seréd cha-
mada novamente a exercitar, em seu proprio be-
neficio, uma das licGes mais importantes do
apostolado de Jesus: o perddo.

E Zulmira, que se julgava uma vitima do
marido, acabou compreendendo que fora vitima-
da por si mesma. . .

®x % *

O perddo é a chave magica que nos liberta
de muitos males fisicos e espirituais, desses que
complicam a existéncia e a abreviam, N&o ‘sera
dificil exercitd-lo se atentarmos a dois detalhes
importantes, diante dos ofensores:
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Primeiro: cada um dé o que tem. N&o po-
demos colher laranjas de uma plantagdo de cac-
tos, nem magds do espinheiro.

Segundo: Ninguém sofre imerecidamente.
O envolvimento em situacdes constrangedoras,
quando somos vilipendiados, escarnecidos, ataca-
dos, ofendidos, sempre encontra raizes no pas-
sado distante, em vidas anteriores, ou no passado
proximo, na vida atual, quando nos comprome-
temos em atitudes que justificam os problemas
do presente.

Por isso, os que perdoam nada mais fazem
sendo exercitar um minimo de bom senso, em
favor da propria integridade.
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A MAGICA OPCAOQ

Apareceu num programa de televisdo, onde
eram entrevistadas pessoas idosas, convidadas a fa-
lar sobre a velhice. Tinha setenta e cinco anos,
mas aparentava sessenta, espirituoso, bem dis-
posto, dono de uma incrivel jovialidade.

— Nunca me senti velho. O corpo ja néo
tem a mesma vitalidade; ndo raro hd ‘‘grilos’ de
saude, o que é natural. Trata-se de uma maqui-
na. Embora eu cuide bem dela, vai se desgastan-
do. . . Mas o “‘motor” estd 6timo, nos dois senti-
dos: bombeia, incansavel e eficientemente o san-
gue, sem “‘ratear”, e se mantém permanentemen-
te enamorado de encantadora donzela — a Vida!
Por isso, intimamente, sinto-me um eterno jovem.
Nunca experimentei o “‘peso dos anos’’ ou a an-
gustia de envelhecer. Cada dia ¢ uma nova aven-
tura e eu a aproveito integralmente. . .

— Qual a férmula para essa perene juven-
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tude emocional, essa esfuziante alegria? — pu
gunta, admirado, o entrevistador.

— Elementar, meu filho. Toda manhd
quando desperto, digo para mim mesmo: ‘““Voceé
tem duas opc¢oes, neste dia: ser feliz ou infeliz.”
an;o ndo sou tolo, escolho a primeira. Simples,
ndo

® #* »

As pessoas felizes vivem neste mesmc
mundo de expiacdo e provas, Sofrem, lutam, en:
frentam problemas e dificuldades, dores e atri
bulagdes, enfermidades e desgastes, como tode
gente. No entanto, optaram pela Felicidade, su
perando a velha tendéncia humana de autoco
miseracdo; o masoquismo de autoflagelar-se
com uma visdo pessimista e desajustada da exis
téncia, o cultivo voluptuoso da mégoa. . .

Felicidade, como ensina a sabedoria po
pular, ndo é uma estacdo na jornada humana
Trata-se de uma maneira de viajar. Independen
do dos favores da existéncia, subordina-se, fun
damentalmente, ao que fazemos dela.
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APRENDIZADO ETERNO

O professor de violino ouvia, admirado, a
pretensdo daquele velhinho licido e 4gil, ndo
obstante seus 77 anos:

— Quero ser seu aluno!

— Muito bem, Sr. Antonio, seja feita sua
vontade. Saiba, entretanto, que, ndo sendo jo-
vem, tera dificuldade no aprendizado. Além do
mais, trata-se de um instrumento musical dos
mais complexos. . .

— Tudo bem, meu filho, Estou disposto a
enfrentar essa ‘‘barra’’, mesmo com minhas limi-
tacoes. . .

O professor ndo se conforma.

— Senhor Antonio, sua iniciacdo |he to-
mara varios anos dedicados a estudos e exerci-
cios. Considerando que, pela ordem natural, sua
existéncia estd no ocaso, ndo Ihe parece um des-
perdicio?

M



O velhinho sorri e encerra o assunto, es-
clarecendo:

— Em absoluto! O esfor¢o do aprendiza-
do ndo s6 me oferecerd motivacGes existenciais,
alegrando meu presente, como preparara meu
futuro. Regressarei ao Plano Espiritual com no-
¢Oes musicais que, tenho certeza, enriquecerao
meus patrimonios culturais, favorecendo minha
reintegracdo na pétria verdadeira. L& também ha
violinistas. . .

*  ® ¥

N&do ha existéncias findantes — apenas eta-
pas de aprendizado que se completam, as quais
podem ser aproveitadas integralmente, favore-
cendo o porvir.

A vocacdo de hoje iniciou-se no aprendiza-
do de ontem, tanto quanto o talento do futuro
comeca no esfor¢o do presente,

Aprender, em qualquer idade, é o cami-
nho magico de realizacOes gloriosas. Quem o faz
com perseveranca vai em frente, melhorando
sempre, sem cansar nunca.
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A MULTA MAIOR

O recinto do Tribunal estava lotado, ndo
tanto pela importancia dos crimes que seriam
julgados, mas pela presen¢a do prefeito de Nova
York, La Guardia, que costumava, nessas oca-
sides, sentenciar casos policiais simples, com de-
cisoes que ficavam famosas pelo seu contetido de
sabedoria e originalidade.

Um dos acusados fora pilhado em flagran-
te, roubando pdo em movimentada padaria. O
homem inspirava compaixdo: muito magro, bar-
ba por fazer, roupas em desalinho — era a pré-
pria imagem da miséria!. .

La Guardia submeteu-o, solene, ao inter-
rogatério, consultou as testemunhas e, apos répi-
da apreciagdo, considerou-o culpado, aplican-
do-lhe a multa de cinquenta délares, A alternati-
va seria a prisdo, . .

Em seguida, dirigindo-se a pequena multi-
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ddo que acompanhava, atenta o julgamento, dis-
se, peremptorio:

— Quanto aos presentes, estdo todos con-
denados a pagar meio délar cada um, importan-
cia que servira para liquidar o débito do réu, res-
tituindo-lhe a liberdade.

E ante a estupefacéo geral, acentuou:

— Est§o multados por viverem numa cida-
de onde um homem é obrigado a roubar pao pa-
ra matar a fome!. . .

Todos nds, habitantes de qualquer cidade
do Mundo, estamos sujeitos a uma multa muito
mais severa, a uma sangdo muito mais grave — a
frustragdo dos anseios de Felicidade, os desajus-
tes intermindveis, as crises de angustia — por vi-
vermos num planeta onde as palavras fraternida-
de, bondade, solidariedade, sdo enunciadas como
virtudes raras, quando sdo apenas elementares
deveres, indispensdveis a preservacdo do equilf-
brio em qualquer comunidade.

Dizem os Espfritos Superiores que a Feli-
cidade do Céu é socorrer a infelicidade da Terra.
Dirfamos que somente na medida em que esti-
vermos dispostos a socorrer a infelicidade da
Terglé é que estaremos a caminho da Felicidade
do Céu.

Nio hé alternativa. Podemos nos isolar da
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multiddo aflita e sofredora, mas jamais estare-
mos bem, porquanto a infelicidade é o clima crd-
nico dos que se fecham em si mesmos.

Mdos servindo sdo antenas que estende-
mos para a sintonia com as fontes da Vida e a
captacdo das Béncédos de Deus!

"
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OS TRANSPORTES DA FE

Era uma comunidade agonizante, . . ape-
nas sete fiéis na igreja enorme, que outrora che-
gara a abrigar seiscentas pessoas nas missas do-
mingueiras. E que as fabricas invadiram o bairro,
transformando-o em distrito industrial. Raras
pessoas continuavam residindo ali,

O novo padre concluiu que a solugdo para
o problema seria transferir a igreja para um novo
local, Os fiéis duvidaram, Afinal, eram tdo pou-
cos!. ..

— E preciso ter fé! — afirmou, convicto, o
sacerdote. Conseguiremos com a Prefeitura um
terreno no local desejado. :

— Como contrataremos o pessoal que vai
trabalhar na construcdo? — objetaram os fiéis.
— Os recursos sdo escassos!

\ — Com fé haveremos de formar uma equi-
pe. Comegaremos com nosso proprio esforgo.
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Seremos os pedreiros e carpinteiros, eletricistas
e pintores. Faremos mutirdes. Convocaremos o
pessoal que reside nas proximidades, Arrastare-
mos todos com 0 nosso exemplo!. . .

— E 0 material? — reclamam os fiéis. —
Nossa ““caixa’” ndo seria suficiente nem mesmo
para a edificagdo de um casebre!

— Com fé tudo dara certo! Temos quase
tudo de que precisamos na atual igreja. Vamos
desmontd-la, inteirinha, tijolo por tijolo, telha
por telha, pedra por pedra, e a reconstruiremos
no local escolhido.

E assim foi feito. Alguns homens vacilan-
tes, a principio; depois dezenas, empolgados pela
fé sem limites de um padre decidido. Em dois
anos desaparecia a velha igreja, que ressurgia nova,
bela, muito amada por ampla comunidade de
fiéis, porque em cada pedaco dela estava um
pouco do esforco e da boa vontade de todos.

& “Pr o

Ter Fé é guardar a certeza de que com a
protegdo de Deus nada é impossivel aquele que
se movimenta, que mobiliza suas potencialidades
criadoras, em favor do objetivo desejado.

O homem de Fé verdadeira transporta
montanhas, como dizia Jesus, sustentado pela
certeza de que o Senhor lhe dard forcas para car-
regar terra, pelo tempo necessdrio até completar
a transferéncia desejada,
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RECEITA PARA SER FORTE

Incrivel!

Aquele homem passara cinco dias perdido
no deserto, sem dgua, sem alimentagio! E nfio
morrera! Um prodigio de resisténcia!

No hospital, ainda fraco, mas em franca
recuperacio, vé-se rodeado por pessoas interes-
sadas em seu segredo. Como pudera sobreviver?
Onde encontrara recursos para sustentar-se?

O homem sorriu, bem humorado, e res-
pondeu:

— Muito simples! Eu orava o tempo todo.
A oracdo foi meu sustento, minha tdbua de sal-

vacao!

Amigo.
Em todas as situacoes, onde estiver, con-



verse com Deus, Como o filho que procura a aju
da de seu pai, fale de seus anseios e esperancas.
Comente suas angustias e problemas. Abra seu
coracdo e Ele o sustentard nas lutas do Mundo,
ajudando-o a fazer o melhor.

Tudo sera mais facil se aprendermos a
conversar com Deus. . .
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FOLHAS AO VENTO

A situacdo da familia era terrivel. . .

Seis filhos, o mais velho, 12 anos; o me-
nor, nos bracos de sua mée, apenas alguns meses.
Pais e filhos cansados, famintos, sem casa, sem
dinheiro, sem esperanca. . . Pouca bagagem, em
malas surradas, muita amargura no coracdo,

— Que é isso, minha gente? Vieram da
Guerra? — pergunta, penalizado, o atendente do
albergue onde procuram pousada.

— Pois é, seu mogo — responde o chefe da
famflia — viemos de Minas. Eu tinha emprego,
casa para morar, filharada na escola, Até que néo
estava mal. . . Mas um dia o patrdo ficou bravo,
gritou comigo e eu mandei ele pro inferno. Qua-
se bati, porque homem nenhum fala assim comi-
~ go, ndo!



Que tristeza!

Toda uma familia em pentria, porque o
“mach@o’’ nédo levou desaforo para casa. , .

Muitos casamentos s8o desfeitos, muita
gente-vai parar na prisdo, pelo mesmo motivo.
Um momento de célera, uma reacdo de ddio,
uma agressdo, e temos a existéncia complicada.

Ndo hd nenhum mérito em responder ao
mal com o mal, a ofensa com a violéncia, & ma
palavra com o palavrdo. Qualquer animal faz isso.
Se dermos um pontapé num cachorro, ele nos
responderd com uma dentada, O cavalo apronta-
ra um coice. . .

506 os homens de verdade estdo dispostos a
compreender, mantendo a calma. Enquanto néo
treinarmos esse tipo de coragem, jamais seremos
donos de nGs mesmos.

Estaremos sempre influenciados pelo com-
portamento das pessoas proximas, como folhas
ao vento.
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0 JOGO DA SUBSTITUICAO

Tdo compenetrada quanto |lhe permitiam
seus sete anos, a garotinha instalou-se nos joe-
Ihos paternos e indagou:

— Papai, vocé gosta de viver?

— Sim, filhinha, muito! Quem ndo apre-
ciaria a Vida tendo um tesouro como vocé?

— Entdo, por que deseja morrer?

— Papai ndo quer morrer, meu anjo. Quem
lhe disse isso?

— Ninguém. Eu é que pensei. . . Na aula
de evangelizacdo a ‘‘tia” explicou que o uso do
cigarro é uma espécie de suicidio. Provoca doen-
¢a grave! Vocé fuma tanto!, . . Imaginei que de-
sejava morrer,

— Danadinha' Vocé tem tazéo! Pois bem,
papai vai lutar contra esse veneno fumegante.
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Mas ndo serd facil. Muitos tentam e acabam der-
rotados pelo "‘enroladinho de fumaca”.

- Sabe, paizinho, a "tia” ensinou que o
ciagaxro pode ser vencido pelo jogo da substitui-
cdo.

— Substitui¢cdo?!

— Sim. Sempre que sentir vontade de fu-
mar, inicie a brincadeira procurando um pobre
e veja o que pode fazer em seu beneficio, Assim
fica féacil, porque hd tantos passando fome, que
vocé vai sentir vergonha de ndo usar o dinheiro
do cigarro na compra de alimento para eles. Ndo
terd coragem de fumar enquanto existirem po-
bres. Ndo vai fumar nunca mais, porque pobreza
é o que ndo falta no Mundo.

— E uma boa idéia, meu amor. Vamos co-
megar ja. Vocé vern comigo?

— Claro! E teremos uma ajuda que néo fa-
lha. A “tia” sempre diz que Jesus vai com a gen-
te quando procuramos socorrer alguém., . .

* % *®

Toda famflia se beneficia com a iniciacdo
dos filhos no aprendizado da Vida Eterna. llumi- -
nando seus Espiritos, ndo sé os ajudaremos a ca-
minhar com seguranga, como teremos neles pre-
cioso estimulo em favor de nossa propria reno-
vacao.
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O CENTRO FORTE

— Senhor Fabricio — reclamou o bem-pos-
to cavalheiro — hé véarias semanas venho com-
parecendo as reunides de assisténcia espiritual,
segundo suas recomendagdes e, até o momento,
ndo experimentei nenhuma melhora. Continuo
com a enxaqueca de sempre, acompanhada de
insuperdvel angustia e incomodos desajustes di-
gestivos. . .

— Meu irméo — responde o dirigente com
suavidade — é assim mesmo. Como venho lhe
explicando, vocé estd sob a acdo de um obsessor
que busca vinganca. H4 uma profunda ligacdo
entre ambos, nascida de velha associa¢do do Pas-
sado. E preciso dar tempo ao tempo. . .

— No entanto — reclama o consulente —
informaram-me que este é um centro ‘‘forte”.
Mentores poderosos aqui trabalham, Poderiam
resolver minha situagdo rapidamente, . .
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— Ndo apenas aqui, mas em qualquer agru-
pamento onde se procure observar a orientagdo
espirita e as licoes de Jesus, hd benfeitores es-
pirituais agindo em nosso beneficio. Ocorre que
a solu¢do de nossos problemas ndo depende tan-
to da ajuda do Céu; € imperiosa a boa vontade
dos interessados, na Terra. Ndo basta receber
ajuda dos Espfritos, os beneficiosdo “passe’” ou o
conforto da mensagem espirita cristd, E preciso
cultivar a oracdo, disciplinar as emocdes, superar
irritacoes e ressentimentos e, sobretudo, exerci-
tar o Bem. O esfor¢co da Caridade é recurso fun-
damental de libertacdo, sensibilizando os perse-
guidores espirituais e demovendo-se 0s de suas in-
tencoes malévolas,

— Sim, sim — concorda o cavalheiro, sem
convencer-se — Mas o senhor ha de convir que
com as dificuldades que venho enfrentando é im-
possivel seguir semelhante orientagdo!

— Realmente, ndo é facil, ndo tanto em
virtude de seu estado, mas muito mais porque
semelhante tentame exige uma mudanca radical
em nossas motivacoes, no empenho por superar
o imediatismo terrestre para raciocinar em ter-
mos de Vida Eterna. Raros se dispdem a essa
““guinada existencial”. . .

— Quer dizer que ndo hd outro caminho?

— Penso que ndo — conclui Fabricio — pe-
lo menos ndo o conheco. O proprio Cristo.refe-
riu-se a ele quando falou sobre a porta estreita. . .
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— Pois bem — informou 0 consuiente -
seguirei sua orientacéo, . .

O cavalheiro bem-posto despediu-se e par-
tiu. Nunca mais voltou! Seguiu em frente, a pro-
cura de um Centro ‘‘mais forte'’. ..

* * *

Muitos véem no Centro Espirita um mero
recurso de cura para males espirituais, cuja efi-
ciéncia estd subordinada & “forga’” de seus diri-
gentes e guias,

Fazem '‘via sacra’’ nos agrupamentos espi-
ritistas, sem aprender a licdo fundamental: a cura
de seus males esta subordinada, essencialmente,
ao esforco de sua propria renovagéo,
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BIZANTINICES

O expositor falara longamente dos incon-
venientes de considerar-se o Espiritismo uma re-
ligido. Erudito, palavra fécil, impressionara a as-
sisténcia com a seguranc¢a de sua argumentagdo,
lembrando, reiteradas vezes, que a expressao ‘‘re-
ligido” tem conotagdes infelizes, sugerindo ceri-
moniais e oficiantes, ritos e rezas, que compro-
metem a pureza doutrindria,

Ao encerrar-se a reunido, Silveira, antigo li-
dador da Seara Espirita, estudioso dos principios
doutrindrios, pediu licenga para expor algumas
idéias e externar suas dulvidas. O palestrante
aquiesceu de boa vontade, iniciando-se o dialogo;

— Considerando seus esclarecimentos, o
que devemos declarar por ocasido do recensea-
mento, no item “‘religido’?

— Bem. ., essa é uma questdo a estudar, ja
que é importante saber quantos somos no Pafs,
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— E nossas criangas, quando em escolas
onde ha orientagdo religiosa? Devem comparecer
as aulas ou simplesmente informardo: “Ndo te-
nho religido, porque sou espirita.”’?

— E outro assunto a pensar, porquanto di-
ficilmente os pequenos teriam condi¢des para
atender o problema e, talvez, até resolvessem
optar por uma iniciacdo em religides tradicio-
nais, a fim de ndo se sentirem marginalizados.

— E quanto & oracdo? Sendo uma mani-
festagdo religiosa, creio que deveriamos evita-la,
O mesmo fariamos com esse '‘vicio’’ de iniciar
e encerrar reunides esp(ritas com uma prece. Tal
pratica ‘‘cheira’ a ritualismo.

— Né&o, isso ndo! A oragdo é um recurso
fundamental de comunhdo com a Espiritualida-
de! Kardec reporta-se a ela como indispensavel
ao nosso equilibrio! As bén¢dos de Deus der-
ramam-se pelo Universo, mas para colhé-las é
preciso preparar o coracdo, cultivando pensamen-
to elevado, nas asas da prece. . .

— Hé& outros problemas. Ndo seria provei-
toso suprimir da literatura espirita ‘O Evangelho
Segundo o Espiritismo’’? Afinal, trata-se de um
livro eminentemente religioso, que analisa em
profundidade o Novo Testamento, pretendendo
ensinar-nos como caminhar ao encontro de
Deus. . . Penso que idéntica providéncia caberia
em algumas abordagens na obra da Codificagdo.
Em 'O Livro dos Espiritos”, na questdo n.0 625,
o mentor espiritual situa Jesus, que encarna o



pensamento religioso ocidental, como a mais al-
ta figura da Humanidade! E pior: Em ‘'Obras
Postumas” Kardec chega ao extremo de sugerir
uma profissdo de fé raciocinada espirita, seme-
lhante ao “‘credo’’ catélico! E muito "igrejismo’’,
ndo acha?

) — Infelizmente, ndo posso concordar. Se-
ria um crime mutilar as obras bdsicas.

— Hé& outras providéncias inadidveis: aca-
bar com a aplicagdo do passe magnético, com as
reunides de vibragdes, com as manifestacdes de
“‘guias’’, com o ““Evangelho no Lar”. . . Tais pré-
ticas tém o ‘‘ranco’’ da religiosidade! Vou mais
longe: deveriamos combater veementemente essa
mania dos espiritas de praticar a Caridade, por-
que, no fundo, estd sempre presente a intencdo de
conquistar o Céu pelo exercicio do Bem, da mes-
ma forma que hd crentes que pretendem con-
quistd-lo com a frequéncia as igrejas.

— Calma, meu amigo! — revida, perplexo,
o expositor. — O senhor estd desatinado!. . . Tais
atividades representam o que hd de melhor no
movimento espirita em favor da Fraternidade,
para construgdo de um Mundo melhor!

— Tem razdo — comenta Silveira, sorriden-
te. — Veja, entretanto que, levada as Gltimas
consequéncias sua intencdo de preservarmos a
pureza doutrindria com a eliminagdo do carater
religioso do Espiritismo, fatalmente acabariamos
por conceber as providéncias as quais fiz referén-
cia. Alids, se perdurarem iniciativas como a sua,
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em breve teremos companheiros defendendo a
idéia de que o Espiritismo néo é Ciéncia, porque
o Espirito é inacessivel aos processos de experi-
mentacdo em l|aboratbério ou ndo é Filosofia,
pofrque ndo tem a linguagem arrevesada dos fil6-
sofos,

E concluindo a conversa, arrematou, inci-
Sivo:

— Ndo percamos tempo com discussdes
bizantinas que ndo levam a nada, e acabam por
conturbar os servidores de boa vontade, convo-
cados ao trabalho, a solidariedade e a tolerancia,
segundo a maxima de Kardec.

* % #*

Viver é caminhar para Deus, a Meta Supre-
ma. Qualquer idéia filosofica ou moral que nos
estimule a esse empenho tem consequéncias reli-
giosas, mesmo quando seus adeptos se prendam
a manifestacOes exteriores.

Pretender elimina-las do Espiritismo me-
diante a supressdo de seu aspecto religioso, é al-
go tdo desatinado quanto proibir uma crianca de
alimentar-se por ndo saber comportar-se a8 mesa.
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O LADO OCULTO

Silas Carrero realizara uma “tournée’’ de
palestras espiritas. Estivera ausente 10 dias. Ex-
positor brilhante, encantara platéias que lotavam
os Centros Espiritas por onde passava.

Mais do que a palavra, impressionavam-se
com seu comportamento as pessoas que priva-
vam de sua companhia. Sempre muito calmo e
afdvel, a todos atendia, imperturbavel, mesmo
quando abordado por companheiros inoportu-
nos que abusavam de sua boa vontade.

As pessoas que o acolhiam encantavam-se
com sua tranquilidade. Se o almogo atrasava, se
as criancas perturbavam, se ocorriam pequenos
incidentes, tudo era relevado por ele com pala-
vras de compreensao.

“‘Seja tudo pela edificagdo’’ — proclamava,
" sereno, lembrando o apéstolo Paulo, na Primeira
Epfstola aos Corintios.
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Cumprido o roteiro, regressou, finalmen-
te, viajando 10 horas, estrada ruim, onibus des-
confortdvel, percalcos que suportou estoico, “‘tu-
do pela edificagdo’’,

Descendo na estacdo rodoviéria, estranhou
a auséncia de sua esposa, a quem avisara quanto
ao hordrio de chegada. Os minutos escoaram-se
com a lentiddo da impaciéncia. Pareciam horas!
Silas tamborilava, nervosamente, no balcdode in-
formacoes, com a ponta dos dedos.

“Que falta de consideracdo! Ndo poderia
antecipar-se ao onibus?’’

Finalmente ela chegou. Beijaram-se, Ele,
sisudo; ela, expansiva, a explicar que houvera um
problema de trénsito, Ndo a deixou concluir.
““Soltou os cachorros’’, diante da mulher atonita,
verberando o atraso. Entrou no automovel e re-
gressou, amuado, ao lar.

Apos enfrentar, valoroso e disciplinado,
10 dias de excursio e 10 horas em desconfortd-
vel viagem de regresso, Silas Carrero ndo se con-
formou em esperar 10 minutos por sua esposa’

¥ % @

Com um pouco de disciplina é possivel
exercitar comportamento moderado na vida em
sociedade, com valores de tolerdncia e paciéncia,
em favor da edificacdo.

O teste dificil estd no lar, onde, sem o ver-
 niz social, se desnuda o lado oculto de nossa per-
sonalidade, mostrando facetas nada edificantes.
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O GRANDE CULPADO

Wilson Salustiano, em traje leve, sentiu o
frio intenso ao deixar o cinema, perto de meia-
noite. . . A brusca queda de temperatura encon-
trara muita gente desprevenida, Dirigia-se, em
passos rapidos, para seu automovel, quando de-
parou com um homem sentado & porta de esta-
belecimento comercial, tentando proteger-se do
vento gelado com algumas folhas de jornal. Num
impulso, falou-lhe:

— 0la! meu velho, treinando para picolé?

Logo notou que a situagdo ndo era para
brincadeiras. Ele tossia muito, todo encolhido,
encostado na porta fechada. Parecia febril. . . Se
aquele infeliz ficasse ali na madrugada ndo resis-
tiria.

Perguntou-lhe onde morava. O estranho
respondeu-lhe, em voz débil, que viera do sftio a
procura de tratamento para um mal do peito,
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Chegara ha pouco, Sem dinheiro, ndo tinha onde
se abrigar.

Wilson resolveu ajudé-lo. Procurou um te-
lefone pablico e ligou para o Albergue Noturno.
O atendente informou que ndo haveria problema
em recebé-lo. Ofereceria até alguma medicagéo,
No entanto, era preciso leva-lo, porguanto a ins-
tituicdo ndo dispunha de viatura. Sugeriu que pe-
disse a colaboracdo da policia ou do hospital,

O samaritano improvisado titubeou, ante
a dificuldade inesperada, Ainda assim fez mais
duas ligacGes. Resposta negativa, Aquelas organi-
zagOes ndo podiam atender. Tinham problemas
naquela noite.

Wilson aborreceu-se;

— Assim ndo é possivel! Ninguém colabo-
- TR

Dando o assunto por encerrado fol embo-
ra rapido, que o frio estava implacdvel. . .

Pela manhd o lojista encontrou a porta um
homem sem vida. O sitiante morrera de frio!

* %

De quem a culpa?

Do governo, que deveria desenvolver re-
cursos, criar condi¢cdes para que jamais alguém
morra por falta de abrigo!. . .

Do Albergue, do Hospital, da Policia, que
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direta ou indiretamente o representam, na medi-
da em que ndo se adequaram ao cumprimento de
suas funcgdes!, . .

O culpado maior, entretanto, foi nosso he-
roi, Wilson Salustiano, Ele, sim, naquele exato
momento em que contemplou o homem tiritan-
do de frio, tinha condi¢Oes para socorré-lo, Esta-
va ali, via o problema, tinha a iniciativa, sabia co-
mo resolvé-lo: bastava conduzi-lo em seu proprio
automovel,

Talvez isso |he causasse constrangimento.
Afinal era praticamente um mendigo, roupas em
desalinho, encardidas. Talvez portasse doenca
contagiosa! Tal constrangimento seria mais cri-
minoso que a propria omissdo, por discriminato-
rio e preconceituoso. Mas havia outra solucdo:
pagar um taxi, ou ndo vale a vida humana mais
do que o pre¢o de uma corrida?

Exalta-se muito a Caridade. Todas as reli-
gides sdo concordes em afirmar que o esforgo em
favor do semelhante é roteiro infalivel de uma
vida melhor.

Raros, entretanto, se dispbem a levar
avante seus propésutos nesse sentido. E que co-
mecam entusiasmados e cheios de boa vontade,
mas em breve desistem ao constatar que ndo é
facil praticar o Bem, porquanto exige esforco,
rentncia, sacrificio, desprendimento e, sobretu-
do, uma inabaldvel disposi¢do de servir,
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ENGANOS

— Dona Silvia, eu ¢ meu marido lamenta-
mos muito, mas ndo podemos ficar com o Doni-
zete. Ele ndo se adapta ao nosso sistema de vida.
Tem dado trabalho. . .

{ A dirigente da casa espirita de assisténcia
a infancia recebeu com tristeza a noticia. O me-
nino precisava de um lar. . .

g O que houve? Donizete cometeu falta
grave!

— Nédo chegou a tanto. .. mas é indiscipli-
nado. Nédo leva o estudo a sério, ndo me obede-
ce; sO atende meu marido, mesmo assim sob-a
ameaca de castigos fisicos.

— Ora, Lucélia — responde, conciliadora,
a diretora — isso é normal em muitos lares! Do-
nizete é uma crian¢a, com problemas proprios de
seus 7 anos. Dé-lhe uma chance! Ele se adaptaré
a vocés, Mais do que castigos, ele precisa de
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amor. Hd enorme caréncia afetiva em sua alma
infantil,

— Sinto muito, mas ndo é possivel, Desen-
cantei-me. Prefiro devolvé-lo antes de consu-
mar-se a adoc¢do, Evitarei problemasmais tarde. . .

— Ah! Minha filha! Se vocé pretende fi-
lhos perfeitos, esqueca o assunto. Ndo existem
em nosso mundo. . . Abengoados os problemas
que nos trazem! No empenho por resolvé-los é
que crescemos espiritualmente, amadurecendo
para a Vida. Lembre-se de que seu maior proble-
ma, durante anos, foi justamente o fato de ndo
ter problemas. Vocé sempre se preocupou mui-
to consigo mesma, fermentando idéias tolas.
Quando a estrada é muito tranquila fatalmente
nos distraimos, cometendo imprudéncias perigo-
sas. . . Um filho é um freio, um estimulo para o
Bem, um recurso contra o egoismo. . .

— Belas palavras, minha querida diretora,
mas pouco préaticas, Posso até pensar em outro
filho adotivo, Donizete ndo quero. . .

— No entanto, quando vocé o levou, eu-
forica, dizia que encontrara o filho que lhe fal-
tava. . .

— Foi um engano.

— E a palavra dos mentores espirituais,
quando confirmaram existir entre vocés uma li-
gacdo passada? Donizete seria o afeto querido
de retorno a licdo educativa da adogdo! Vocé e
seu esposo tinham o compromisso de encami-
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nhé-lo e ajuda-lo! Encargo sério, assumido no
Plano Espiritual!. . .

— Enganaram-se.

— Bem, Lucélia, parece que eu também
me equivoquei ao julgar que o menino encontra-
ra, finalmente, seu lar. Tudo bem, ficaremos
com ele, Serd sempre um de nossos filhos. . .
Quanto a vocé, penso que um dia, na Espiritua-
lidade, ao avaliar a presente desercdo, reconhece-
ra, amargurada:

— Enganei-me!

% e

Filhos adotivos ndo sdo enfeites nem mer-
cadorias em experiéncia. Constituem compro-
missos espirituais muito sérios, onde o casal se
reencontra com companheiros do Passado em
experiéncias educativas do Presente.

Se ambos ndo se compenetram dessa reali-
dade, assumindo suas responsabilidades, candida-
tam-se a inevitaveis decepcdes.
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IMPASSE MATRIMONIAL

Tinham tudo para um casamento feliz,
Amavam-se. Respeitavam-se. Guardavam nog¢ao
de suas responsabilidades. Eram dedicados ao
servico do Bem, mesmo porque levavam a sério
a Religifo. Al residia o unico problema entre
ambos, com implicagBes aparentemente insupe-
rdveis: ndo sequiam a mesma escola religiosa.

Luisa, catblica praticante, ndo concebia
o matrimonio sem a presen¢a na igreja e a beén-
cdo sacerdotal. Sonhava ver-se de véu e grinalda,
caminhando ao encontro do noivo sob acordes
de musica romantica, nave engalanada de flores,
rodeada por amigos e familiares. . .

Pedro, espirita convicto, ndo admitia sub-
meter-se ao que considerava mero culto exterior,
calcado em ritualismo e vaidade. . .

. O impasse levou-os a separagdo, Tentaram
até outros relacionamentos afetivos, buscando



esquecer. Ndo foi possivel. O amor entre ambos
era inabaldvel, Almas afins, ndo encontrariam fe-
licidade plena separadas,

Muito ligada ao padre Ivo, venerdvel sacer-
dote, com larga experiéncia dos problemas hu-
manos, Luisa o procurou numa tarde particular-
mente angustiante, em que se sentia possuida
por invencivel saudade. Expds-lhe o problema,
falou de suas duvidas, da luta que se travava em
seu fntimo, do duelo entre os anseios do coracdo
e as imposicdes da consciéncia.

O sacerdote prometeu que tentaria ajuda-
la, recomendando-lhe que voltasse no dia seguin-
te.

Retornando a igreja no horério marcado,
a jovem, surpresa, encontrou o ex-namorado.
Também este fora convocado, Cumprimentaram-
se sem trair a emocgdo, trémulos, vacilantes, . .

— Meus filhos — disse-lhes o mediador
com carinho — conheco o drama que estdo vi-
vendo. Creio que a dificuldade presente poderd
ser superada, desde que ambos se disponham a
deixar a posicdo de absoluta intransigéncia e,
exercitando boa vontade, caminhem alguns pas-
sos, encontrando-se na regido do bom senso.

Os dois jovens ouvem atentos o sacerdote
que, dirigindo-se particularmente ao rapaz, con-
tinua;

— E bem verdade que a presenca de Deus
em suas vidas vai depender do que fagam da exis-
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téncia em comum e ndo da forma como venham
a unir-se, mas para Luisa o casamento religioso é
importante porque faz parte de suas conviccdes,
as quais ndo se julga com o direito de trair. Para
vocé o ato seria mera formalidade. Por isso lhe
sera mais fdcil transigir. Parece-me que néo dei-
xara de cumprir os preceitos que o norteiam. Co-
nhe¢o algo de Espiritismo e sei que se trata de
uma doutrina de consciéncia livre.

O sacerdote faz pequena pausa e acentua:

— N@o obstante, para evitar constrangi-
mentos de sua parte, faremos uma reunido muito
simples, sem nenhum aparato, na intimidade do
lar de Luisa, com presenga tdo somente dos pa-
drinhos, Limitar-me-ei a leitura de textos evangé-
licos, sequido de oragdo espontdnea. Concorda,
meu filho?

— Realmente, padre, o Senhor foi inspira-
do. Ndo ha por que recusar sua oferta.

— E voce, Luisa?

— Ah! padre Ivo! Abencoada idéia. Dis-
penso véu, grinalda, flores, festa. . . Quero ape-
nas sua béncdo, em nome de Deus!. . .

O velho sacerdote toma as méos dos jo-
vens, unindo-as entre as suas e conclui, feliz:

— Desde ja, meus filhos, sejam abengoa-
dos por Deus. Agradecam-Lhe pelo sentimento

sublime que mora em seus coragdes. Saibam sus-
tentd-lo com valores de amizade e compreensdo,
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a fim de que o Amor |hes sustente imorredoura
ventura.

As religides ndo estdo no Mundo para se-
parar os que se amam. Pelo contrério: faz parte
de seus objetivos a unido de todas as criaturas
humanas, sem a qual fica impossivel caminhar ao
encontro do Criador,

Infelizmente, vasta maioria de fiéis esque-
cem-se desta realidade simples, prendendo-se a
questitinculas teologicas, usando-as como flore-
tes de esgrima, a se ferirem mutuamente, levan-
tando barreiras insuperédveis entre si, como se
desconhecessem o essencial: somos todos filhos
de Deus!
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30
O CUIDADO QUE FALTOU

Ndo eram modelos de paternidade perfei-
ta. Ambos, porém, marido e mulher, jamais fugi-
ram de seus compromissos, desdobrando-se em
cuidados e aten¢do, desde o nascimento jubiloso
do menino,

Nao se separavam dele, “‘curtindo” o garo-
to desde os primeiros dias, companhia insepara-
vel no lar, nas festas e viagens, nos domingos de
passeios e lazeres,

Ele crescera forte e gentil, rebento promis-
sor. Todos elogiavam sua urbanidade, seus gene-
rosos dotes de coragdo, cardter integro, virtudes
nascidas e sustentadas, em grande parte, pelo
amor que se derramava sobre ele, inesgotavel,
no lar.

No entanto, o ingresso na faculdade dispa-
rara gradual e inexordvel desagregacdo em seu
~omportamento. Tornou-se arredio, perdeu o
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gosto pelo bate-papo familiar; os pais pareciam-
lhe “‘quadrados”, o que ndo se furtava de dizer-
lhes, ironico; acostumou-se as aventuras do sexo
livre, as noitadas alegres marcadas por excessos
alcodlicos; o cigarro era seu companheiro insepa-
ravel. Levado a convivéncia ‘‘barra-pesada’’ no
ambiente universitario, revelou-se incapaz de re-
sistir as pressGes dos ‘‘amigos’’, que o iniciaram
no vicio, acenando-lhe com os enganos de uma
liberdade confundida com libertinagem.

Ha muito haviam renunciado as admoesta-
¢cOes e conselhos, os quais resultavam, invariavel-
mente, em discussdes dsperas, a conturbar o am-
biente doméstico, Aprenderam a conviver com
os desatinos do filho, a fim de ndo perdé-lo to-
talmente.

Agora acontecera o pior. Na ansia de expe-
rimentar novas sensacoes, ele se iniciara nas ‘'via-
gens'’ disparadas pela ingestdo de toxicos. A do-
se fora excessiva e ele estagiava, entre a vidae a
morte, num leito de hospital.

Onde teriam falhado?

Ndo basta oferecer amor aos filhos, acon-
chegando-0s ao coragdo. E fundamental iluminar
seus espiritos, a fim de que ndo se percam nos

104



caminhos da existéncia nem sejam atropelados
pelos males do Mundo,

Esse o objetivo da /niciagdo religiosa, sem
0 qual, ainda que nos desdobremos em favor dos

filhos, estaremos incorrendo em perigosa omis-
sdo,
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31
UM NATAL DE VERDADE

A presenca do rico automovel diante da
residéncia humilde, acontecimento inusitado na-
quela vila paupérrima e distante, despertou in-
tensa curiosidade. Rostos surgiram nas janelas.
Muita gente olhando de longe. . .

Desceram Gumercindo e Maria do Carmo,
casal de meia idade, muito rico. Esquélida mu-
lher os atendeu, rodeada por trés criangas timi-
das grudadas em sua saia. No colo materno chora-
va um bebé, lamento ardido de fome. .. Logo
apareceu o marido, figura lastimavel, barba por
fazer, olhar assustado. O visitante quebrou o

gelo:

— Estamos aqui em tarefa de amizade. Te-
mos recebido incontdveis béngdos de Deus, nego-
cios prosperos, filhos saudédveis, casa ampla e
confortavel, muita fartura. No entanto, eu e mi-
nha esposa ndo nos sentimos plenamente feli-
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zes. . . O que nos sobra falta em muitos lares. O
ouro amoedado traz facilidades, mas pesa em
nosso corac¢do. Decidimos, por isso, ir ao encon-
tro de nossos irméos. . .

— Pois é — completa Maria do Carmo. —
Gostariamos de saber como vivem, suas dificul-
dades e problemas. Como poderemos ajuda-los.
Iniciaremos nosso entendimento neste Natal,
oferecendo-lhes brinquedos, roupas e alimentos,
em nome de Jesus. . .

— Tenho certeza de que foi Ele quem os
inspirou — interrompe, emocionado, o dono da
casa, — Nossa situagio é desesperadora. Estou
desempregado ha seis meses. . . J& ndo temos re-
cursos nem para o alimento. A luz foi desligada
por falta de pagamento. . . minha esposa esta
doente. As criangas cobram-me o presente, in-
dagando porque Papai Noel ndo visita gente po-
bre. Eu decidira que a situacfo iria mudar, por
bem ou por mal. Planejara assaltar abastada man-
sdo. Enfrentaria a policia, mataria se preciso,
mas ndo regressaria ao lar de méfos vazias. . . No
entanto, ndo sou criminoso. Tenho uma existén-
cia toda de trabalho honesto, cultivando respeito
as leis. . , Os senhores salvaram-me de um pesa-
delo. , .

Sufocado pela emogéo, derramando-se em
lagrimas, o operério ajoelhou-se e beijou as mdos
de seus benfeitores, sem que estes pudessem evi-
tar o gesto extremo de humildade e reconheci-
mento. -
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Apbs alguns minutos de entendimento fra-
terno, Gumercindo e Maria do Carmo entrega-
ram 0s presentes e partiram, levando a certeza
de que aquela familia teria um Natal feliz. Feli-
cidade maior ia em seus coracdes. Haviam des-
coberto a insuperédvel alegria de ajudar,

% w w

A violéncia e o crime sdo desvios lamenta-
veis que se oferecem aqueles que transitam pelos
caminhos da miséria e do infortinio. A propria
sociedade contribui para tdo desastrosas opgoes
ao ignorar a existéncia desses infelizes.

Quando nos dispusermos a superar as bar-
reiras da indiferenca, do comodismo e do apego
aos bens transitorios, oferecendo amparo e
orientacdo aos irméos em dificuldade, a mensa-
gem do Natal comegard a ser observada, favore-
cendo a erradicagdo do Mal.
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32

ATRIBULACOES DE UM ESPIRITA
DESENCARNADO

Pela primeira vez, ap6s seu desencarne,
Eustdquio manifestava-se pela psicofonia medid-
nica, no grupo de trabalho ao qual estivera vin-
culado durante 25 anos, nos labores da Caridade.
Euforia e emogédo!, . . O companheiro desencar-
nado fora abnegado servidor e grande amigo de
todos.

— Meus queridos — salida, emocionado, o
visitante, pela psicofonia meditnica, — Grande é
minha alegria, de retorno a nossa convivéncia,
Ainda ndo estou na plena posse de minhas for-
¢cas, nem treinado para este intercAmbio. Posso
adiantar, entretanto, que tudo o que aprende-
mos com nossa amada Doutrina Espirita é a ex-
pressdo da realidade, principalmente no que se
refere ao servigo do Bem, que é sublime semea-
dura para a Vida Eterna, favorecendo um retor-
no feliz & Espiritualidade. Embora pouco o que
fiz, recebi preciosas compensacdes, . .
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Apos ligeira pausa, Eustdquio imprime le-
ve traco de tristeza em suas palavras, dizendo:

— Entretanto, minha situacdo espiritual
ndo é das melhores, porquanto se algo realizei
em beneficio do semelhante, fui muito descuida-
do em relacdo ao meu préprio Espirito. E relati-
vamente facil trabalhar pelo bem alheio; dificil é
impedir o mal em nos mesmos. Ndo ha dificulda-
de em orar por alguém, visitar o doente, pronun-
ciar palavras de conforto e estimulo, atender o
necessitado. . . Dificil é conter a irritagdo, evitar
a maledicéncia, exercitar o perdéo, abortar a mé
palavra, . . Semelhantes impulsos estdo muito
arraigados em nosso coragdo! E ha os vicios, . ,
Incrivel! Nem tenho conta das manifestagOes
que presenciei de entidades desencarnadas a la-
mentar 0s excessos a mesa, os desregramentos, 0
alcool, o fumo, o téxico. . . E eis-me aqui a en-
grossar o coro dos atormentados do Além, por-
que jamais levei a sério as adverténcias contidas
naqueles dolorosos depoimentos!. . .

— Ora, Eustdquio, ndo se torture, — diz
conciliador o companheiro Breno. — Afinal, nin-
guém é perfeito. . . -

— Sim, eu sei, eu sei. . . Todos temos fra-
quezas, mas, ante as beng¢dos do conhecimento
esp(rita, hd a obrigagdo de combaté-las. Enquan-
to permanecemos na escuriddo ninguém pode
nos criticar se tropecamos, mas quando a luz se
faz cumpre-nos olhar por onde andamos. Nada
posso fazer sendo lamentar o tempo perdido,
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mas vocés permanecem na luta, Aproveitem as
oportunidades; ndo percam tempo, aprendam a
se analisar, olhem dentro de si mesmos, vejam o
que deve ser mudado e o fagam, a fim de ndo co-
lherem decepcdes idénticas as minhas. . . O titu-
lo de servidor do Evangelho é importante: habili-
ta-nos a muitas béngdos, mas somente como dis-
cipulos auténticos do Cristo estaremos construin-
do, realmente, nossa felicidade. Isso pede néo
apenas a movimentagdo de nossas méos pelo solo
promissor da Fraternidade, mas, sobretudo, de
nossa vontade, a trilhar com decisdo drduos ca-
minhos do aprimoramento espiritual,

O amigo desencarnado despede-se e a reu-
nido é encerrada. Naquela noite ndo houve, co-
mo de costume, comentarios em torno da mani-
festagcdo. Todos meditavam, impressionados, so-
bre as graves adverténcias recebidas, sentindo
que se desencarnassem naquele dia ndo estariam
em melhor situacéo.

O conhecimento espirita é béncdo de es-
clarecimento e orientagdo, amenizando as agru-
ras da jornada humana e estimulando-nos 8 mo-
vimentacdo pelo solo da Fraternidade, onde co-
lhemos abeng¢oadas flores de Esperanca e frutos
dadivosos de trabalho enobrecedor. . .
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Mas representa, também, intransferivel
acréscimo de responsabilidade no campo do apri-
moramento individual, partindo do principio
evangélico de que muito serd solicitado aquele
que muito recebeu.
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33
O “PRINCIPE ENCANTADO"

Dizia estar & procura de seu “principe en-
cantado”, S6 que o fazia da forma errada, culti-
vando experiéncias amorosas promiscuas, em
atividade inconseqliente e comprometedora.

Os familiares preocupavam-se, Sua mée
aconselhava-a, O pai aborrecia-se. Os irméos fa-
ziam ameacas. . . Tudo inttil,

— Sou independente, maior de idade,
dona de meu nariz — retrucava Marta, julgando-
se "‘gente”, s6 porque, aos 22 anos, conclufra a
Faculdade, tinha um bom emprego, bela aparén-
cia, numerosos admiradores.

E petulante, contestadora:

— Considero-me uma mulher liberada,
com direito de relacionar-me afetivamente com
quem desejar. Casar-me-ei um dia, terei filhos,
mas s6 quando encontrar meu ‘‘principe”. O
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modo como o procuro é problema meu! Ndo
me aborre¢cam!. . .

Um dia engravidou. A primeira reacdo:
abortar. Chegou a procurar um médico amigo.
Ndo conseguiu, entretanto, consumar a ato cri-
minoso. O pequenino ser que levava em suas en-
tranhas sensibilizava-a incrivelmente. Ndo sabia
explicar exatamente o que ocorria, mas sentia,
com todas as forcas de sua Alma, que desejava
aquele filho,

Na medida em que a gestagdo avangou foi
forcada a informar a familia. Os pais ficaram
horrorizados. Era preciso tirar a crianca. Familia
bem posta na sociedade, seria uma vergonha. , .

Marta resistiu com a desenvoltura de sem-
pre. O filho era dela. Ficaria com ele. Devotava-
lhe, desde o inicio, incontido amor, Desejava, ar-
dentemente, té-lo em seus bracos. Iria embora se
insistissem! Jamais renunciaria a crianga!. . .

Os familiares, que a conheciam suficiente-
mente, conclufram que seria inGtil tentar demo-
vé-la e decidiram assumir a situa¢do, Com 0 pas-
sar do tempo, observaram agradavelmente sur-
presos que, acompanhando a evolugdo da gesta-
cdo, a jovem passava por radical transformacéo.
Tornou-se mais comedida, j ndo safa tanto, dei-
xou a bebida e o cigarro, afastou-se de amizades
indesejaveis, perdeu o contato com os rapazes, . .
Apesar dos percalgos, a crianga que estava por
vir atuava providencialmente em seu beneficio.
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Finalmente chegou o grande dia. Experi-
mentando as primeiras contractes, Marta foi le-
vada ao hospital. Atendida prontamente, em bre-
ve nascia um belo menino, sorridente e calmo.
Toda a familia logo se tomou de amores por ele,
particularmente a jovem, que, sem o saber, deti-
nha nos bragos seu “principe encantado’’, um
nobre Espirito ligado a ela desde recuada época,
que viera em seu socorro, afastando-a da incon-
sequéncia. . .

= W

Ha Espiritos que retornam a carne em
experiéncias sacrificiais, Embora as abengoadas
oportunidades de aprendizado, suas existéncias
sdo0 marcadas, sobretudo, pelo compromisso
maior de auxiliar companheiros retardatarios.

Sua presenca desperta neles incontidps an-
seios do coragdo, ajudando-os a afastar perigosas
ilusOes.
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34
DESFAZENDO UM ENGANO

No amplo péatio do Centro de Triagem, Al-
berico falava a um grupo de albergados, desta-
cando, nos comentarios evangélicos, a importan-
cia da prética do Bem, como recurso precioso
para construir uma existéncia equilibrada e feliz.
Um dos presentes, homem rude e franco, inter-
rompeu-o sem cerimonia:

— 1sso que o senhor estd dizendo é muito
bonito, mas tem endereco errado. Aqui Somos
todos miserdveis: impossivel ajudar a alguém!. . .

— Meu amigo — responde o expositor sem
perturbar-se — vocé incorre no engano de muita
gente. Julga que o exercicio da fraternidade exi-
ge dinheiro. . . Precisamos, na verdade, tdo so-
mente de boa vontade. Em qualquer lugar pode-
mos beneficiar o semelhante, até neste recinto.
Imaginemos como ficarfamos aqui, se pessoas
cuspissem no chéo, se criancas ndo fossem con-
duzidas ao sanitdrio para o “‘cocd” e o “xixi’’;
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se restos de comida fossem esquecidos pelos can-
tos. . . Em breve haveria uma imundicie, com
prejuizo de todos, Preservando a limpeza e a or-
dem estamos praticando o Bem., . .

Apods ligeira pausa, notando o interesse
que suas palavras despertavam, prosseguiu:

— As oportunidades sdo infinitas, ocorrem
onde estivermos, a todo momento. Se ajudo um
velhinho vacilante a atravessar a rua, se cedo
meu lugar no Onibus lotado a uma senhora em
avancada gestacdo, se me detenho a socorrer al-
guém que sofre uma convulsdo na via publica, se
procuro um cesto de lixo para jogar fora um pa-
pel, se atendo aos apelos da Prefeitura para eco-
nomizar dgua — em tudo isso estarei praticando
o Bem, sem gastar um centavo. . .

— Isso mesmo — afirma, enfatico, outro
ouvinte — o Senhor tem toda razdo e também es-
td praticando o Bem, ensinando-nos essa li¢do
tdo importante, sem precisar de dinheiro para
iSSO.

— E verdade — responde sorridente Albe-
rico, por sentir que se faz entendido — e ndo es-
quecga que seria impossivel ajuda-los com a pala-
vra se vocés ndo me ajudassem com o siléncio e
a atencdo. Em todas as circunstancias podemos
cooperar uns com os outros, habilitando-nos a
alegria de servir. E por falar nisso, vamos ajudar
a assistente social a desempenhar seu trabalho,
prestando-lhe as informagdes que vai solicitar.
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O grupo dirige-se ao setor de atendimento
e, demonstrando terem assimilado a licdo, dois
rapazes colaboram com uma senhora, carregan-
do parte de sua bagagem; um homem oferece
apoio ao companheiro doente, de andar claudi-
cante; duas mulheres ocupam-se em cuidar de
um oOrfdo de cinco anos recolhido pelo Juizado
de Menores.

¢ N N

A oportunidade surge a cada hora e hé
uma formula infalivel que nos permitira aprovei-
tar o ensejo de servir, ensinada por Jesus héa dois
mil anos: coloquemo-nos no lugar daqueles que
nos rodeiam e saberemos fazer por eles exata-
mente o que gostarfamos de receber em idéntica
situacdo,

Somente o eremita ndo encontra o ensejo
de praticar o. Bem. Desde que convivendo com
semelhantes, sempre haverd algo que possamos
fazer por ele, justificando até mesmo a existén-
cia de escritores, com a paciéncia de ler o que es-
crevem,
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35
NO FUNDO DO POCO

Num momento de distracdo da baba o ga-
rotinho de cinco anos ganhou o quintal, pulou
o muro e perambulava em amplo terreno bal-
dio. . . Aproximou-se, distraido, de buraco fun-
do e estreito, escavagdo abandonada de poco ar-
tesiano. Ndo deu outra: em momentos, ei-lo pre-
cipitando-se no inesperado abismo.

A servical j4 o procurava, preocupada,
quando ouviu o choro lamentoso que nascia nas
entranhas da terra. Horrorizada, constatou o de-
sastre. Seus gritos atrairam os vizinhos. . . Em
breve chegavam os pais da crianga, outros fami-
liares, a policia, o corpo de bombeiros e toda
uma multiddo.

Consternacdo geral. Mobilizaram-se recur-
sos de socorro. Primeiro tentaram i¢é-lo. Nao
deu certo. A solucdo seria um pogo paralelo. Lo-
go apareceu a escavadeira e gente habilitada, an-
siosa por ajudar. Era uma corrida contra o tem-
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po. O menino ndo resistiria muito tempo na pre-
cdria situacdo. Talvez estivesse machucado. Seu
choro era lamentoso e débil. . .

Os pais falavam-lhe o tempo todo, animan-
do-0. A custo dominavam o desespero. . . A mul-
tiddo sofria junto. Todos queriam ajudar de al-
gum modo, ainda que em simples oragdo, o que
muitos faziam, contritos. . .

As horas se escoaram, a noite passou; a
azafama dos operdrios da escavadeira continuava,
Ao fim da tarde estava aberto o novo pogo, A
profundidade ndo era suficiente, ainda. O traba-
Iho reiniciou-se com homens usando pés. De-
pois, cuidadosamente, para evitar desmorona-
mento, iniciaram a ligagéo entre os dois buracos.
A torcida era grande!. . .

Finalmente, ao final de mais uma noite,
os trabalhadores atingiram o menino, que foi
retirado, surgindo a superficie muito pélido,
abatido, assustado, mas vivo!

Os pais receberam-no felizes, dominados
por funda emocdo, que se estendia @ multiddo.
Muitas ldgrimas, muita gente rendendo gracgas a
Deus, muitos vivas para os salvadores. . .

& % %

Raras pessoas deixariam de sensibilizar-se.
Episédios assim despertam generosos impulsos
de solidariedade, a demonstrar que nos refolhos
da personalidade humana hd, potencialmente,
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valores morais que identificam nossa condigcdo
de filhos de Deus.

Néo obstante, é imperioso recordar que
perto de nés, bem perto mesmo, em bairros po-
bres, hd muitas criangas despencando em som-
brios abismos de miséria. Atormentadas pela fo-
me e pelo frio, carentes de afeto e orientagédo,
ndo raro atingem o fundo no pog¢o das amargu-
ras, que sufoca suas mais remotas possibilidades
de uma existéncia compativel com as necessida-
des humanas,

Para ajudé-las é preciso algo mais do que a
fugaz comiseragdo inspiradora de iniciativas in-
domitas, em situacbes extremas, E essencial a
coragem de lutar dia a dia, hora a hora, contra a
cronica indiferenga que caracteriza o Homem,
insipiente nos dominios da Fraternidade, a per-
petuar na Terra o quadro contristador sustenta-
do por aqueles que vivem tranquilos na superfi-
cie, surdos aos irmdos atormentados que clamam
por socorro, no fundo do poco.
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36
RECURSOS MAGICOS

O Dr. Lucio Santos, médico espirita, visi-
tava humilde instituigdo umbandista, onde o ca-
boclo Quirino, Espirito muito famoso pelas cu-
ras que operava, atendia vasta clientela, manifes-
tando-se pela psicofonia meditnica, Postado jun-
to ao médium, acompanhava, atento, o receitua-
rio, onde se repetiam com frequéncia, orientagdes
assim:

“*Sua residéncia foi invadida por Espiritos
perturbadores. Para livrar-se deles, siga as seguin-
tes recomendacdes: Tome, diariamente, durante
um mes, banho de defesa com as ervas indicadas.,
Mantenha-se na dgua durante vinte minutos, con-
servando o pensamento em oracdo, pedindo a
Deus que o ajude a ajustar-se a Sua Vontade, , .”

“Faca, pessoalmente, uma varredura dia-
ria da casa, ponha o lixo num saco pldstico e le-
ve-0, caminhando, até um riacho da periferia,
onde o jogara. . .”
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““Tome, durante trés meses, dgua fluidifi-
cada em nossas reunioes, . ."”

“Faca a aplicacdo de defumadores, duas
vezes por semana, repetindo, em voz alta, duran-
te a defumacédo, o salmo vinte e trés.”’

Terminado o atendimento o médico pe-
diu para conversar com Quirino, Ja na intimida-
de, em sala anexa, com a presenc¢a de apenas al-
guns colaboradores, salientou sua estranheza:

~ Seu receitudrio ndo me parece racional.
H4 uma esdruxula mistura de orientagdes razoé-
veis com praticas supersticiosas absolutamente
inbcuas. . .

‘Revelando surpreendente erudicdo o Espi-
rito benfeitor responde, paciente:

— Suas ponderagoes sdo justas. Considere,
entretanto, que se agissemos segundo os padrdes
ideais terfamos aqui um consultério médico ou
psicologico. Ndao € isso que os consulentes pro-
curam, A maioria esgotou as possibilidades da
Ciéncia Humana e vém a procura de recursos
magicos. Sabemos que os problemas que os afli-
gem relacionam-se, essencialmente, com a indis-
ciplina fisica e mental. No entanto, se nos limi-
tassemos a dizer-lhes isso, iriam embora, desilu-
didos. . .

Sorrindo, complacente, Quirino completa:

— Por isso, recomendamos-lhes o banho
de defesa, que ndo defende ninguém, embora te-
nha propriedades medicinais. Mas admitindo que
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serdo beneficiados reagirdo favoravelmente. Ao
mesmo tempo a orag¢do, como atitude intima,
durante a imersdo, habitud-los-d a buscar ligagdo
com a Espiritualidade. A dgua fluidificada tem
reconhecido valor terapéutico, mas o que vai
funcionar com mais propriedade serd a presenca
dos interessados em nossas reunides, quando vie-
rem buscé-la, recebendo preciosos esclarecimen-
tos nas palestras. A defumagdo ndo tem outra
propriedade sendo de espantar insetos, mas os in-
duzird a reacdo favordvel, por imaginarem que
afasta os Espiritos maus; e enquanto repetem o
salmo de Davi lembrardo a grandeza de Deus, su-
perando a sintonia com agentes das sombras. O
recolhimento do lixo ndo tem outro significado
além da limpeza do ambiente fisico, mas a ca-
minhada ao ar livre ser-lhes-d extremamente be-
néfica, oferecendo-lhes abeng¢oado exercicio. . .
Entendeu , Doutor?

— Sim, a titulo de atender os consulentes
em sua procura de recursos magicos, o senhor
lhes oferece algo mais substancial, que efetiva-
mente o0s ajudard a superar seus problemas. . .
Nédo obstante, noto que em organizagdes seme-
Ihantes a esta, os Espiritos ndo revelam essa
preocupacdo de, sub-repticiamente, induzir os
consulentes a uma mudanca de atitude. Ficam
mesmo no ‘‘terra-a-terra’’. . .

— E que muitas vezes falta orientagdo a
. esses orientadores. Eles movimentam-se no mes-
mo terreno das cogitagdes imediatistas dos solici-
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tantes. Mas acabardo aprendendo que se desejam
realmente ajudar ndo podem se limitar a espan-
tar moscas. Devem ensinar seus pupilos a curar
os proprios ferimentos. . .

% N »

Hoje, como sempre, os decantados pode-
res magicos dos rituais religiosos atraem multi-
ddes. . . E sempre mais fécil apoiar-se no que é
palpavel e imediatista do que se submeter as dis-
ciplinas capazes de promover uma satde fisica
estavel e um equilibrio espiritual inabalavel.

Enquanto isso as falanges espirituais liga-
das aos processos da evolugcdo em nosso Mundo
repetem, pacientemente, suas licoes, até que
aprendamos o principio elementar de que nosso
bem-estar depende exclusivamente de nés mes-
mos. . .
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37
SIMPLES ALGEBRA

- Estd tudo em ordem. Falta apenas o se-
lo para autenticacdo — informou, gentil, a recep-
cionista do posto de assisténcia médica.

— Onde posso comprar?
— No cartério.

— E longe?

— Algumas quadras. . .

— Que macgada! Estou sem conducdo e de-
VO regressar ao servico. . .

— Bem, eu tenho alguns aqui. Posso ven-
der-lhe.

Resolvido o problema, o requerente agra-
dece e sai, apressado. Aproxima-se um homem
de meia idade que, nervoso, reclama asperamen-
te sobre deficiéncias do servigo,

— 0 senhor tem toda razdo — responde a
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moca, cordata. — Queira nos perdoar. Ten-
taremos resolver o assunto.

Faz anotacbes e promete providenciar
imediatamente. Desarmado pela simpatia da
atendente, ele perde o animo belicoso.

— Desculpe, senhorita, se fui agressivo. E
que estou “uma pilha"’, enfrentando problemas
variados.

— Tudo bem, néo se preocupe. Todos te-
mos maus momentos. . .

Aproxima-se idosa senhora, vestida humil-
demente:

— Minha filha, estou doente do coragdo.
Parece que é grave. O médico deu-me a receita
recomendando que inicie imediatamente o trata-
mento. Mas ndo tenho dinheiro. Sera possivel re-
ceber aqui os remédios?

— Bem, vovo, ndo temos esse tipo de aten-
dimento. No entanto, verei se é possivel ajudéa-la.

Rapidamente ela telefona para uma farma-
cia, informa-se do preco dos medicamentos e au-
toriza o aviamento da receita, responsabilizan-
do-se pelo pagamento, .

O proximo a ser atendido, homem inteli-
gente e observador, fala, admirado:

— Moga, estou impressionado! Voceé resol-
veu sem dificuldade trés casos, poupando tempo
"a um homem apressado, acalmando outro irrita-
do e ajudando sofredora mulher. . . Que prodi-
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gios de forga e dedicagdo a inspiram? Qual o seu
segredo?

Sorriso iluminado, a jovem responde:

— Ndo ha segredo nenhum. E apenas uma
questdo de dlgebra.

— Algebra?

— Sim, aquela operacdo em que menos
um somado a mais um faz zero. Valores positi-
vos anulam valores negativos. O requerente sem
tempo, o reclamante nervoso e a senhora sem re-
cursos tinham problemas — valores negativos.
Conservar alguns selos para emergéncias, usar de
serenidade e se dispor a uma ‘‘'vaquinha’’ entre os
colegas para aviar receita médica, sdo valores po-
sitivos que os anulam, favorecendo as pessoas. . .

— Mas acha que compensa? Ninguém se
interessa pelo proximo e hd muita ingratiddo! . . .

— Engano seu. Muitos gostariam de ajudar,
apenas ndo tém iniciativa. Sdo timidos. Se lhes
dermos exemplo nos acompanhardo. Quanto ao
reconhecimento alheio, ndo significa nada diante
da incomparével satisfacdo que experimentamos
a0 ajudar o préximo. Quando nos empenhamos
nesse propdsito é como se sorvéssemos milagroso
elixir de alegria e bem-estar, que nos mantém
felizes e equilibrados. . .

E sempre sorridente:
— Por falar nisso, em que posso servi-lo?

® & &
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Ha muitas angustias na Terra, muitos pro-
blemas de relacionamento entre os homens. Pa-
rece que vivemos num deserto drido, vazio de va-
lores morais, abrasados pelo sol do egoismo que
viceja nos coracBes. Todavia, nem tudo estd per-
dido. Hé odsis verdejantes sustentados por com-
panheiros dedicados que distribuem fartamente
a dgua abengoada do conforto e da paz.

Também podemos saciar nossa sede, con-
tribuindo para que o deserto se torne menor.
Basta que nos disponhamos a abrir, na intimida-
de de nosso coragdo, o poco promissor da boa
vontade.
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38
VALIOSO PRESENTE

Um momento de distracdo e Silvano foi
atropelado, Esteve vdrias semanas no hospital,
cuidando de fraturas diversas, uma irremedia-
vel, que o condenou a cadeira de rodas. Nunca
mais andaria.

Em principio o desespero, a vontade de
morrer. . . Depois a magoa, a surda revolta con-
tra o Destino que, num trdgico instante, furta-
ra-lhe as melhores possibilidades da existéncia.

Guardava, particularmente, um surdo ran-
cor contra o motorista que o atingira, ndo obs-
tante sabé-lo isento de culpa. Recusara-se termi-
nantemente a recebé-lo. Ele fora o instrumento
de sua desdita.

Regressando ao lar, Silvano tornou-se um
problema, sempre irritadico e taciturno. Esposa
e filhos tentavam anima-lo. Afinal ndo havia di-
ficuldades financeiras e, embora paraplégico, ele
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poderia perfeitamente desenvolver atividades,
voltar a viver. Estavam a seu lado, dispostos a
ajudé-lo no que fosse preciso. Jamais lhe faltaria
apoio. Mas o chefe da casa recusava-se a coope-
rar em seu proprio beneficio. Passava longos pe-
riodos confinado voluntariamente no quarto,
mudo e tenso, intimamente um vulcdo a explo-
dir, periodicamente, em crises de revolta, extra-
vasando a inconformagdo de quem se sentia co-
Ihido numa armadilha.

A Unica distra¢do eram os livros, que lhe
proporcionavam meios de esquecer sua desdita.
Lia vorazmente, . .

Certo dia um garoto |he trouxe um livro,
informando tratar-se de entrega mensal do Clube
do Livro Espirita, a qual se repetiria por doze
meses . Alguém, que preferira o anonimato, paga-
ra a anuidade,

Silvano ndo tinha idéia de quem fosse.
Aborreceu-se, imaginando tratar-se de um trote.
N&o obstante, leu o livro, interessando-se de ime-
diato pelos principios codificados por Allan Kar-
dec, que ofereciam confortadoras respostas as
suas indaga¢Oes existenciais. Ndo se limitou aos
lancamentos mensais. Comprava livros, as pen-
cas, nas livrarias espiritas. Lia-os sofregamente,
como viajor sedento em pleno deserto que en-
contrasse aben¢oada fonte. . .

Compreendeu que o acidente fazia parte
de. suas provacoes e que de nada lhe adiantaria
entregar-se a depressdo. Decidiu mudar seu com-
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portamento. Superou a agressividade, , ., Disps-
se a deixar o quarto, até entdo seu refugio de to-
das as horas. . . Tornou-se mais comunicativo. Os
familiares acompanhavam, agradavelmente sur-
preendidos, sua transformacdo. Quase todos se
interessaram por aqueles livros que trouxeram de
volta a Vida alguém que pretendia apenas morrer.

Quis conversar com 0 motorista que o
atropelara. Recebeu-o, gentil. O visitante era pes-
soa simpatica, expansiva, Conversaram longa-
mente, até que Silvano dispds-se a falar do aci-
dente, isentando-o de culpa,

— Faz parte de minhas provacsdes a situa-
¢do atual, Mas estou. reagindo. Sei agora que a
imobilidade das pernas ndo é nada se nos movi-
mentarmos pelos caminhos interiores, cultivando
bom &nimo e coragem. . .

— Vejo com alegria que o Tempo encar-
regou-se de ajuda-lo a superar o problema. Em-
bora sem culpa no acidente, estive sempre preo-
cupado com o amigo, . .

— Pois ndo se preocupe mais. Estou bem
consciente de que ndo ha sofrimentos indevidos,
nem situacdes dificeis motivadas pelo acaso, .Tu-
do tem razdo de ser. E devo dizer-lhe que muito
mais que ao Tempo, devo minha atual disposi¢do
a um benfeitor desconhecido, aben¢oado irmédo,
que me ofereceu um presente inestimadvel.,

Apos falar dos livros recebidos, Silvano
concluiu:
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— Tornei-me espirita. Melhor dizendo, es-
tou tentando. N&o é fécil, porquanto tenho mui-
tas deficiéncias. Nesse empenho, desejava avistar-
me com duas pessoas: vocé, para perdir-lhe per-
ddo por minha indelicadeza na época do aciden-
te, e com o autor do presente, que me renovou a
existéncia. Infelizmente, ndo sei quem é. Prefe-
riu o anonimato.

O visitante sorri, emocionado e esclarece:

~ Nao posso dizer que fico feliz por ter si-
do um instrumento para seu resgate, mas rejubi-
lo-me por ter contribuido em favor de sua inicia-
¢do espirita. A assinatura do Clube foi presente
meu, ..

. I

- Perdemos muito tempo percorrendo lojas
de quinquilharias, a procura de originalidades
indteis para presentear amigos e familiares, rele-
gando ao esquecimento uma opc¢do insuperavel:
o Livro Espirita, esta cornucOpia magica de
abundantes flores de esperanca e conforto e fru-
tos sazonados de renovacdo e paz.
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39
COMPROMISSO NAO CUMPRIDO

Dona Flausina quase poderia considerar-se
uma mulher realizada e feliz: espirita consciente,
participante de obras assistenciais, trés filhos in-
tegros e carinhosos, oito netos adordveis, idéias
licidas, satde razodvel, situacdo financeira esté-
vel. . . O Gnico problema era a '‘cruz’’ que car-
regava no lar: seu marido.

Existia, latente, um profundo desentendi-
mento entre eles, que eclodia, vezes inimeras,
em atritos e discussdes acaloradas que, ndo raro,
desciam ao nivel da agressividade.,

Ndo que fosse ma pessoa. Era um homem
até generoso, bom pai, caseiro, sem vicios, mas
génio dificil, um tanto impertinente, ‘'qualida-
des’’ que, para Dona Flausina, pareciam desen-
volver-se na medida em que ele envelhecia.

— S6 o Espiritismo me déd forcas para
"aguentar’’ o Gumercindo — proclamava, enfati-
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ca, — Quero estar com ele até o fim, cumprindo
meu compromisso, Entdo estarei livre! Junto,
nunca mais!

Assim foi até seu desencarne, apds 48
anos de convivéncia dificil. De retorno a Espiri-
tualidade, ja integrada na Vida Maior, Dona
Flausina analisava, com generoso mentor, seus
sucessos na vida fisica.

— Minha filha — dizia-lhe, gentil — vocé
levou existéncia proveitosa, foi diligente mae de
familia, batalhadora nas lides espiritas, servidora
da Caridade. . . Traz bela bagagem de realiza-
¢coes. . . Mas tem um problema grave, um com-
promisso ndo cumprido: seu marido.

— Como? — interrogou a senhora com es-
tranheza — N&o fui fiel aos deveres matrimo-
niais? N&do o suportei, estoicamente, durante
quase meio século ?!

— Esse é o seu problema: vocé o suportou
apenas! No entanto, seu compromisso era bem
diferente, Deveria harmonizar-se com ele, supe-
rando antigas magoas remanescentes de convi-
véncia anterior. Adotando a postura de quem
carregava pesada cruz, vocé anulou qualquer pos-
sibilidade de aproximar-se dele, ajudando-o a su-
perar suas idiossincrasias com a forca da amizade.
Faltou-lhe, minha filha, o exercicio da caridade
que silencia, que perdoa, que ndo guarda res-
sentimentos, que supera desavencas. E ele preci-
sava muito de sua compreensdo. E uma alma per-
turbada e neurbtica, ndo obstante suas virtudes.
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Como vocé de certa forma contribuiu para que se-
ja assim, em face de influéncias negativas que
exerceu sobre seu Espirito, no pretérito, ndo ve-
jo outra solugdo para o problema sendo uma no-
va unido entre vocés, em existéncia futura, repe-
tindo as licdes do matrimdnio, até que apren-
dam a conviver pacificamente.

* % %

Ap6s o encantamento do infcio, fatalmen-
te surgem dificuldades de relacionamento na
vida conjugal, Somos, na Terra, aprendizes inci-
pientes na arte de conviver,

No entanto, aqueles que atravessam O ca-
samento a '‘ranger os dentes’’, como se submeti-
dos a intolerdvel prisdo, forgosamente reencon-
trardo o conjuge em novas experiéncias matrimo-
niais, presos um ao outro por algemas de ressen-
timento, magoa, aversdo. . .

Somente quando formados por flores de
amizade, os elos do casamento, desfrutardo os
conjuges a liberdade de decidir se seguirdo juntos
nos caminhos do porvir.
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40
PAIS IDENTIFICADOS

A indiscricdo de um familiar precipitou o
que Lucila e Jonas tanto temiam: Simone tomou
conhecimento de que era filha adotiva!

Foi um choque terrivel para a menina-mo-
¢a de 16 primaveras. Quis saber se os dois irmaos
mais velhos, j& casados, também eram adotivos.
Ante a resposta negativa, sentiu-se mais infeliz,
uma estranha em seu proprio lar.

— Minha filha — dizia-lhe, angustiada, a
mée — alguma vez, porventura, percebeu qualquer
diferenca de tratamento entre vocé e seus irméos?
Sentiu que a amamos menos? Seus irmdos sem-
pre reclamam que vocé é nosso ‘‘doddi”!. . .

A jovem ndo se conformava;

— Vocé me enganou o tempo todo!
— Talvez eu e seu pai tenhamos errado,
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mas apenas porque tentamos preserva-la, Simo-
ne, evitando o problema que estamos vivendo. . .

- Bem,agora quero conhecer meus pais. . .
— Somos nos!
— Meus pais verdadeiros!

— Meu anjo — aduziu Lucila, tomando as
méos da jovem — pais de verdade sdo aqueles
que cuidam e ndo os que colocam os filhos no
Mundo. . .

— N&o importa, quero conhecé-|os.
— Impossivel, nunca mais tivemos contato.
— Hei de encontré-los!. . .

Simone estava decidida. Amava a Jonas
e Lucila, mas ndo lhes perdoava por terem escon-
dido sua condicdo. Queria seus pais. O casal ten-
tou ajudé-la. Pesquisas foram efetuadas. Tudo in-
frutifero.

Entdo ela lembrou-se de Catulo, antigo
mentor espiritual muito ligado a familia e que
vezes inlmeras os tinha socorrido em suas atri-
bulacdes. Procurou, em sua casa, Francisco Tor-
res, o dedicado médium que servia de interme-
didrio ao nobre Espirito. Com a assisténcia de
sua esposa realizaram singela reunido medidnica.
O benfeitor espiritual manifestou-se, pondo-se a
disposi¢cdo de Simone.

A jovem contou-lhe o que ocorria e pe-
diu-lhe o concurso na identificagdo dos pais.
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— Vocé j& os conhece — informou o ami-
go desencarnado, . .

— Como? Sd0 pessoas de nossas relacdes?

— Sim, chamam-se Jonas e Lucila.

~ Esses sd0 meus pais adotivos. . .

- S80 seus pais verdadeiros. Como espiri-
ta vocé deve saber que os lagos familiares que
prevalecem na Espiritualidade sdo os do coracédo,
O sangue pouco significa.

= Ainda assim, gostaria de conhecer meus
pais.

— Minha filha, insisto que ja os conhece.
H& muitos séculos todo o seu grupo familiar estd
ligado por lagos de afinidade, ajudando-se mu-
tuamente nos caminhos da evolugdo. Na presen-
te existéncia vocé deveria nascer filha de Lucila
e Jonas, como ja o foi em existéncias anteriores,
Ocorre que houve um atraso de sua parte, ao
preparar-se para a reencarnacdo. Quando estava
pronta sua mae ja ndo tinha condi¢des para con-
ceber, em face de delicada operacdo. A solucdo
foil trazé-la ao seu lar por vias indiretas, aprovei-
tando o concurso de infeliz jovem, envolvida
com as ilusées do Mundo, para a qual a gravidez -
foi o ensejo de superar perigosos desvios de com-
portamento,

— Entdo, meus pais biolégicos nada ti-
nham a ver comigo?

— Nada! Seus pais carnais funcionaram
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apenas como uma ponte de retorno a existéncia
humana, com destino certo: Lucila e Jonas!

Pouco depois Simone entrava em seu lar
e, emocionada, abracou com muita ternura seus
surpreendidos ‘‘pais de verdade’’,

% ¥ #®

A adocdo de filhos, com raras excegdes,
inspira-se em cuidadoso planejamento da Espiri-
tualidade, atendendo as necessidades dos Espi-
ritos em aprendizado na Terra.

Embora os fatores determinantes sejam os
mais variados, representando, ndo raro, uma ex-
periéncia necessdria, tal situacdo ndo se consti-
tuiria em motivo de sentimentos de frustracdo
ou de rejei¢cdo, se o filho adotivo compreendesse
o essencial:

O cuidado de uma crianga é algo de tama-
nha responsabilidade, envolve tantos sacrificios
e cuidados, trabalhos e preocupacdes, que jamais
alguém se disporia a manter, por toda uma exis-
téncia, tal compromisso, se ndo existisse amor, E
onde somos amados ali estd nossa familia legiti-
ma.
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41
DO OUTRO LADO DA RUA

Durante a existéncia inteira residiu em
frente ao Centro Espirita.

Ano ap6s ano observou o movimento de
gente que entrava e safa — dirigentes, colabora-
dores, simpatizantes, aprendizes, doentes, po-
bres. . .

Nas noites quentes de verdo, sentado em
confortavel.poltrona, na ampla varanda; ouvia ao
longe a palavra de vibrantes oradores e impres-
sionava-se com a logica dos conceitos espiritas na
definicdo dos problemas humanos. . . Chegara a
proclamar-se adepto da Doutrina dos Espi-
ritos!. ..

E aquela gente que ali cooperava! Que de-
dicacdo! Quanto desprendimento! Em qualquer
tempo, com chuva ou frio, sucediam-se as equi-
pes de trabalhadores, na distribui¢do de alimen-
tos, na visitacdo aos enfermos, no socorro aos
desabrigados!
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Mas NUNCA SE DECIDIU A ATRAVES-
SAR A RUA, perdendo preciosas oportunidades
de servigo e edificac¢do. , .

o N

Espirita, é preciso ATRAVESSAR A
RUA!. ..

Ndo nos acomodemos na poltrona da indi-
ferenga, a ouvir de longe os apelos da Espirituali-
dade!, . .

No Centro Espirita estda o nosso ensejo
maior de participacdo como aprendizes e colabo-
radores. Fortalecé-lo com a nossa presenca! En-
grandecé-lo com o nosso trabalho! Sublimé-lo
com a nossa dedicagdo — eis as metas intransfer/(-
veis, se aspiramos a um futuro de béncdos!

Facamos do Centro Espirita a nossa esco-
la, a nossa oficina, 0 nosso templo, para que nédo
tenhamos de ver nele o hospital, atormentados
por males e frustracoes que afligem os que NAO
ATRAVESSARAM A RUA!
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